. Spravodajca mesta
Yabinov”

rocnik XLVIII | Cislo 3 | marec 2025 | ISSN 1338-9238

Narovinu...

Predstavujeme pracu prednostu
OU v Sabinove Ladislava Magyara
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Den ucitel'ov 2025

Prichodom jari si kazdy rok pripomi-
name DEN UCITELOV, ktory je ve-
novany vietkym pedagégom, ktori
svoj Zivot zasvatili praci s detmi. Den
ucitelov sa oslavuje v defi narodenia
pedagoga Jana Amosa Komenského,
ucitela narodov. Sviatok je oslavou
prace vietkych pedagogickych pra-
covnikov, ktorych praca je poslanim
a zasluZia si za svoje znalosti, trpezli-
vost a obetu Uctu a podakovanie.

I Iveta Sulikovd, vedtica oddelenia skolstva a SU

Ucitel je clovek vzdcny, cely Zivot ovplyvni.
Povolanie je to krdsne, nie kaZdy ho doceni.

Preto chceme podakovat za vsetko, Co robite,

Ze sa viete obetovat, aj ked je to zloZité.

Za vds tismev, trpezlivost, za prisnost aj cenné rady,
za ldsku a dobrotivost, ¢o odstrdni barikddy.

Milé kolegyne ucitelky, mili kolegovia
ucitelia, vy viete, Ze v ramci svojej profe-
sie ste sa rozhodli pre krasnu, narocnd,
kreativnu, obohacujticu a povedzme, Ze aj
dobrodruznu pracovnu cestu. Na tej vadej
vlastnej profesijnej ceste tvorite dalSie
vyznamné ,cesty” deti a mladych pri po-
znavani sveta.

~UCitel musi byt umelcom vrelo
milujticim svoju pracu.”
A.P.Cechov

Ste to prave vy, kto im pomaha robit
kroky za ,dospelackou” osobnostou. Ako
pedagdgovia mate klucovd Ulohu pri
vzdelavani a formovani buducnosti deti,

sabinov

Fasiangy v meste
Sabinovcania si uzivali bohaty
fasiangovy program
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pomahate im nielen ziskavat vedomos-
ti a rozvijat zru€nosti, ale aj formovat ich
charakter. Nie ste len zdrojom informacii,
ste aj vzormi a mentormi, ¢im pomahate
rozvijat ich celkovy rast, formovat ich hod-
noty a moralku, rozvijat empatiu a uctu
k inym. Pripravujete ich na dlohy a vyzvy,
s ktorymi sa budu stretavat v budicom

Zivote. KaZdy den v triede moze priniest
nové impulzy a neocakavané situacie, co
vyzaduje schopnost rychlo reagovat a pri-
sposobit sa. Velakrat fungujete ako dover-
ni poradcovia pre svojich Ziakov a poma-
hate im priich osobnych problémoch.

LUcitel'odhaluje minulost,
ukazuje pritomnost
a tvori budicnost.”
J. A. Komensky

Ucitelstvo je poslanie ako Sirit vzdela-
nost a osvetu. Vase povolanie je casto
vyCerpavajice a narocné. Avsak vase
Uspechy, aj tie najmensie, maju hlboky
a trvaly dopad na cell naSu spoloc¢nost.
Chcem vam vyjadrit dprimnu vdaku za
vasu oddanost a pracu, za vase nesmier-
ne Usilie a obetavost. Prajem vam, aby

Pokracovanie nas.3 »

+~SABINOVSKY PESIAK"

8.februara 2025 hostila CZ5102
nadsencov Sachu
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VYZVA

na podavanie navrhov
na udelenie

CENY MESTA SABINOV

esto Sabinov vyzyva obcanov
M k podavaniu navrhov na lau-

redtov Ceny mesta Sabinov
za rok 2024. CENA MESTA SABINOV
je spolocenskym ocenenim prace vy-
znamnych osobnosti, resp. kolektivov
a ich podielu na rozvoji mesta Sabi-
nov. Udeluje sa za pomoc pri zachrane
ludskych Zivotov a majetku mesta, za
vynikajlce tvorivé vykony, vyznamné
vysledky vedeckej, technickej, umelec-
kej, publicistickej a verejnoprospesnej
cinnosti, za dosiahnutie mimoriadnych
Uspechov v rozvoji mesta, v jeho pre-
zentacii doma i v zahranici, za zachranu
a obnovu kultdrnych pamiatok.

Navrhy na lauredtov Ceny mesta Sabi-

nov za rok 2024 sa podavaju pisomne

na MsU, oddelenie Skolstva a SU, Nam.
slobody 57, 083 01 Sabinov, resp. elek-
tronickou postou, e-mail:

iveta.sulikova@sabinov.sk

do 21.3.2025

a musia obsahovat:

1. osobné udaje navrhovaného (meno,
priezvisko, titul, bydlisko, pracovisko,
kontakt - mobil, mail)

2. pisomné zdovodnenie, ktoré je pod-
netom pre udelenie CENY.

Vazeni obcania!

Zaslite nam svoje navrhy na laureédtov
Ceny mesta Sabinov za rok 2024. Po-
mozte nam zviditelnit tych, ktorych
praca a konanie priniesli uspech a dob-
ré meno nasmu mestu! M
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23. zasadnutie MsZ v Sabinove

Dna 13.2.2025 zasadalo vo velkej zasadacke Mestského tradu v Sabinove od

13.00 h v ramci 23.zasadnutia Mestské zastupitelstvo v Sabinove. Prerokovany
program zasadnutia:

rokovania,
volba navrhovej komisie a urcenie

Stanovisko mestskej rady k prero-
kovanému programu mestského

Sprava o vysledkoch ukoncenych

Sprava o kontrolnej cinnosti hlav-
ného kontroldra mesta Sabinov za

Sprava o kontrolnej cinnosti hlav-
ného kontrolora mesta Sabinov za

Informacia o plneni rozpoctu a vy-
sledku hospodarenia za rok 2024

1. Otvorenie
2. Schvalenie programu
overovatelov zapisnice
3.
do 1. roénika zastupitelstva
4.
Oddelenie skolstva a SU kontrol
v Sabinove oznamuja, 5.
Ze v stlade so skolskym
zakonom sa zapis deti IV.Stvrtrok 2024
do 1. roénika 6.
zakladnych §kol
Z$ 17. novembra 31 . rok 2024
v Sabinove :
a
ZS$ Komenského 13 £

v Sabinove

v zriadovatel'skej posobnosti
mesta Sabinov na plnenie
povinnej Skolskej dochadzky
pre Skolsky rok 2025/2026
uskutoc¢ni v diioch

14.4.2025 a 15.4.2025 v ¢ase
0d 13.30hdo16.30 h

v priestoroch
Z517. novembra
a ZS Komenského.

Podrobnosti k zapisu buda
zverejnené na webovych
strankach zakladnych $kol.

Zo Zivota Mestského skolského
zastupitel'stva v Sabinove

Navrh na I. zmenu rozpoctu mesta
na rok 2025

Stanovisko hlavného kontroléra mesta

10.

1.

Sabinov k navrhu na I. zmenu roz-
poctu mesta na rok 2025

Navrh na rozdelenie dotacii z roz-
poctu mesta Sabinov v zmysle VZN
¢.10/2021 o podmienkach poskyto-
vania dotacii z rozpoctu mesta Sa-
binov

Navrh vSeobecne zivdzného naria-
denia mesta Sabinov €. 1/2025 o ur-
¢eni miesta a €asu zapisu deti do 1.
rocnika zakladnych $kol v zriadova-
telskej pdsobnosti mesta Sabinov
Névrh na odvolanie a delegova-
nie zastupcov mesta do rad skol

v zriadovatelskej pdsobnosti mes-
ta Sabinov - MS Komenského, MS
Jarkova

12. Navrh na schvalenie predlozenia
Ziadosti o poskytnutie prispevku -
Fond na podporu Sportu

13. Navrh vSeobecne zavdazného na-
riadenia mesta Sabinov €. 2/2025
o ochrane nefajciarov

14. Majetkovopravne dispozicie

15. Navrh na schvalenie zmeny v zloZe-
ni komisie mestského zastupitel-
stva

16. Navrh na schvalenie zmeny zastupcu
mesta v organoch obchodnej spoloc-
nosti s majetkovou Gcastou mesta

17. Informacie primatora mesta

18. Zaver

Informacie o prerokovanych bodoch,
kompletné materidly a prijaté uznese-
nia k bodom rokovania st dostupné na
webovom sidle mesta www.sabinov.sk
v pravej Casti stranky po kliknuti na logo
Digitalne mesto alebo priamo po osnim-
kovani QR kddu smartfonom.

I P Ernst, foto: B. Pribula

Mestské Skolské zastupitel-
stvo, ktoré vzniklo pribliz-
ne pred 3 mesiacmi, nezahalalo.
UZ zaCiatkom novembra sme
rozposlali ziakom vsetkych za-
kladnych a strednych kol na
Uzemi mesta Sabinov dotaznik
s otazkami, aké aktivity by privi-
tali mladi ludia v naSom meste,
o by chceli zlepsit... Boli sme
radi, Ze tento historicky prvy
dotaznik mal obrovski odozvu
a reagovali stovky responden-
tov. Vzhladom na to, Ze primar-
na Cast odpovedi bola zamera-
na na socialne aktivity, rozhodli
sme sa venovat Uvodné mesia-
ce tejto téme. Vysledky na seba
nenechali dlho ¢akat.

UzZ v polovici decembra sme
v spolupraci s kancelariou Eu-

ropskeho parlamentu, ale 3j
s inymi partnerskymi organiza-
ciami, zorganizovali Stvordiovy
zdjazd pre 40 Studentov stred-
nych 3kél hradeny zdrojmi EU,
Cize pre Studentov, zadarmo.
Zajazdu sa zucastnili zastup-
covia kazdej strednej Skoly na
Uzemi mesta Sabinov. Zaciat-
kom februara sme sa za po-
moci organizacie Modelového
Parlamentu Slovenska pustili
do priprav prvej regionalnej
konferencie v KoSiciach. Pocas
tychto dni sa mohli Studenti
vcitit do roli poslancov VUG, s
cielom priblizit fungovanie sa-
mospravy mladym ludom.Sme
radi, Ze sa zucastnilo priblizne
sto Studentov z celého vychod-
ného Slovenska.

Nasi ¢lenovia momentalne
pripravuju aj pub kviz, ktory

by sa mal uskutocnit na jar,
ako aj dalie aktivity. Stcas-
ne mame ambiciu priniest
inovacie priamo pre obc¢anov
Sabinova, ktoré pripravujeme
v spolupraci s Ministerstvom

Skolstva, vyskumu, vyvoja

a mladeze SR a ktoré, pokial

pojde vietko podla planu, by
sme chceli predlozit primato-

rovi Sabinova Michalovi Re-
paskému.

Z pozicie predsedu M3z vel-
mi pekne dakujem kazdému,
kto sa akymkolvek spésobom
pricinil o organizaciu, no pre-
dovietkym poslancom zastu-
pitelstva za mnoZstvo prace
pri  priprave spominanych
podujati. M
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PokraCovanie z prvej strany »»

vam vasa praca prinasala radost a uspo-
kojenie a tiez pocit hrdosti z Uspechov
vasich Ziakov.

Kazda skola je komplexny organizmus
a pri tejto prilezitosti chcem vyjadrit svoju
vdaku aj vietkym nepedagogickym za-
mestnancom. Vase jednotlivé profesie st
nevyhnutné pre zabezpecenie pohodIné-
ho a podporného prostredia pre vzdela-
vanie deti. Od administrativy cez udrzbu

az po stravovanie prispievate k harmonic-
kému fungovaniu celej Skoly. Vasa pracaje
nemenej cennd a dolezita.

Dakujem Vam za to, Ze venujete svoj
profesionalny potencidl, znalosti, ale aj
srdce praci s detmi - pre deti - detom.
Prajem Vam vSetkym - pedagogickym
i nepedagogickym zamestnancom do
dalSich rokov - a nielen v zamestnani, ale
aj v sukromi - vela zdravia, Stastia, lasky,
trpezlivosti, pracovného elanu, tvorivych
sil a Zivotného optimizmu. =

Zaver projektu Druha sanca

Tak tu mame zaver projektu podpore-
ného z programu Erasmus+. Koordina-
tor Gabriel Huraj z Asociacie remesel-
nikov Karpat - Vychodné Slovensko,
Juraj Andrascik z Functu a nas cesky
partner Vojtéch Jira z DEX Innovation
Centre uzavreli projekt, nie vsak dal-
Siu spolupracu. Z projektu, ktory zacal
s neistotou, i vobec nase OZ zvladne
pracu s 3D tlaciarnami a ¢i to vobec
zvladneme nam neostdva nic iné, ako
konstatovanie, Ze sme to zvladli. Zor-
ganizovali sme dva kurzy pre naSich
uciacich sa a urcite nie posledné.

I G. Huraj, foto: archiv autora

am, kde sme zacinali ako totalni ama-

téri, myslim tym vsetkych uciacich sa,
vratane mna, sme skondili ako obdivo-
vatelia 3D tlace a technického zazraku,
ktory sa nam zdal na zaciatku ako nieco
vzdialené. Hlavne nas trénerov to az pri-
li§ pohltilo a Uplne obratilo naruby vset-
ko, ¢o sme o danej technoldgii doteraz
vedeli.

Co je rezin ¢i filament, extrudér, atd. V si-
Casnosti mozeme prednasat a nielen
mladsi z nas, ale aj ti starsi. Moznosti 3D
tlaCe su neohranicené a je to skutocne
navykové.

Nasi uciaci sa boli obozndmeni s tech-
nikou a moznostami a musim ich pochva-
lit nielen zato, Ze nas pocuvali, ale Ze sa aj
aktivne zapajali a tak sme sa dohodli, Ze si
dame raz mesacne stretnutie o novinkach
z oblasti IT.

Projekt nam ukazal, ako sme vzdialeni
a meskame za vyspelym svetom. Pomohli
nam aj ucebné pomaocky, ktoré sme po-

skladali a v niektorych pripadoch doslova
od prvej do poslednej skrutky. Spoznali
sme tlaciarne a ich cinnost. Oboznamili
sme sa so sucasnym fenoménom Al, kto-
ry preberie v blizkej budicnosti mnoz-
stvo cinnosti a kto nenasadne na tento
vlak budicnosti,zmeska svoju prilezitost.
Projekt nam ukazal eSte jednu zasadnu
veg, a to spolupracu v rdmci nasho mes-
ta. Ukazali sa nam moznosti spoluprace
a rozvoja. Podnikatelsky subjekt spolu
s neziskovym sektorom. Na medzinarod-
nej drovni nam projekt ukazal meskanie
za nasimi ¢eskymi partnermi a na Skoleni
v Liberci ukazal smerovanie, akym by sme
mali ist.

Urcite by bolo vhodné zriadenie miest
excelentnosti, respektive miestneho
rozvoja, kde by sa stretali neziskové or-
ganizacie s podnikatelmi, atd. Odbor-
nici su fakticky mimo hry a o vzdjomnu
spolupracu sa snazia skor obcianske
zdruZenia, ¢i vyrobny sektor v ramci jed-
notlivych zastupcov organizacii, ktori sa
navzajom poznaju.

Nielen nas region totdlne meska za
rozvojom, ale celé Slovensko a Europa.
Zaspali sme a je potrebné aspon nasad-
nut a unasat sa novymi technoldgiami.
Nam to umoznil program Erasmus+, za
Co im patrila obrovska vdaka. Uciaci sa
dozvedeli mnoZstvo nového, vySe 20
Ucastnikov u oboch partnerov, tu mu-
sim podakovat aj pani Arvayovej, alebo
mozno buddcemu Skolitelovi, pano-
vi Smrekovi. Piati zaSkoleni Skolitelia,
zlepSenie zrucnosti z 0% poznatkov
0 3D tlaci na vy3e 90%. Preco nie 100%?
Pretoze pri 100% by uz Slo o samotné
naprogramovanie tlaciarni, atd.. Na tom
este pracujeme a difame, Ze sa dopra-
cujeme k novému projektu, do ktorého
zapojime aj miestnu strednu Skolu.

Projekt nas posunul neskutocne do-
predu a ukazal na nevyuZité moznosti.
Dokonca sme pripravili v ramci projek-
tu aj jeden podnikatelsky zamer pre
invalidného dochodcu, ktory sa venuje
tvorbe dioram. Prinosnejsi projekt na
osobnostny rozvoj v oblasti IT sme sku-
tocne nemali. Nie je oblast, v ktorej by
sa 3D tla¢ neuplatnila od vyroby Sper-
kov, opravu hraciek, techniky aZ po zu-
barinu. B
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VYZVA

na podavanie navrhov na ocenenie
jednotlivcov a kolektivov za rok 2024

Mesto Sabinov pripravuje vyhlasenie
najuspesnejsich jednotlivcov a Spor-
tovych kolektivov, pésobiacich na tize-
mi mesta Sabinov za rok 2024 v tychto
kategdriach:

JEDNOTLIVEC
KOLEKTIV

Pri kazdom navrhu pre vyhlasenie
najuspesnejsich jednotlivcov a ko-
lektivov mesta Sabinov musi byt
uvedené:

- meno a priezvisko

- telefonne ¢islo, mailova adresa

- adresa bydliska

- vymenovanie dosiahnutych Spor-
tovych uspechoy, za ktoré ho navr-
hujete na ocenenie

- pisomna charakteristika navrhnu-
tého na ocenenie

- sthlas so spracovanim osobnych
Udajov (ndjdete na strdnke mesta
www.sabinov.sk)

Vyplnené pisomné navrhy na oce-
nenie mozete posielat do 28. marca
2025 na tieto adresy:

Mestsky trad

oddelenie 3kolstva a SU

Namestie slobody 57,083 01 Sabinov
alebo mailom na adresu:
iveta.sulikova@sabinov.sk

Miestny spolok Slovenského
Cerveného kriza v Sabinove
OVENSN

» Y £
POZVANKA ([efmls
& 57

Vybor Miestneho spolku Slovenské-
ho Cerveného kriza v Sabinove Vas
srdecne pozyva na priatelské pose-
denie ¢lenov, ktoré sa uskutocni dina

17.3.2025 (pondelok) 016.30 h

v zasadacke Mestského tradu
v Sabinove.

TeSime sa na Vang ucast.
Vybor MS SCK

3
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SPRAVY
z mestskej
radnice

I Zdroj: MsU

NATACANIE RELACIE TELEVIZIE
TA 3V SABINOVE
naSom meste sa 18.2.2025 natacali za-
bery do relacie televizie TA 3 pod na-
zvom Tajomstva Slovenska v regiéne Saris.

Relacia vznika v spolupraci so SLOVAKIA

TRAVEL - organizaciou, zodpovednou za

propagaciu Slovenska ako turistickej des-

tinacie.

Televizny Stab si zo vSetkych naSich
zaujimavych lokalit a objektov vybral na
blizSie znazornenie do svojej relacie:

1. Galériu obrazov rodaka zo Sabinova,
svetoznameho maliara, Teodora Cson-
tvaryho Kostku.

2. Stalu expoziciu filmu
Obchod na Korze.

3. Expoziciu Krajského muzea v PreSove,
pripominajucu bohaté dejiny nasho
mesta pod nazvom: Pokladnica slobod-
ného kralovského mesta Sabinov.
Odborny vyklad do relacie poskytliJuraj

Vrabel a pracovnicky z nasho kultdrneho

a informacného centra: Zuzana Maguro-

va, Dorota Andrascikova.

Premiéra: utorok 25.3.2025 o 15.30 h,

TVTA3

STATISTICKE ZISTOVANIE
UDAJOV REALIZOVANE
STATISTICKYM URADOM SR

L ROKU 2025

tatisticky Urad SR nas informoval, ze
v roku 2025 realizuje:

1. na zaklade Nariadenia Eur6pskeho par-
lamentu a Rady (EU) & 692/2011 zo 6. jila
2011 Nariadenia Eurdpskeho parlamen-
tu a Rady (EU) & 692/2011 zo 6. jila 2011
0 eurdpskej Statistike cestovného ruchu
Zistovanie o domacom a vyjazdovom
cestovnom ruchu. Cielom zistovania je
zabezpecit pravidelné informacie o Ucasti
obyvatelov na cestovnom ruchu, ktoré sa
zverejiiuju v rocnej periodicite. Podrob-
nejSie informacie sa mozete dozvediet na
stranke Statistického Uradu SR na adrese
zber.statistics.sk/zistovanie-o-doma-
com-a-vyjazdovom-cestovnom-ruchu,
pripadne telefonicky na tel. ¢. 051/7735
321 - Iveta Popovcova, vedlica oddelenia.

2. na Useku Statistiky prace Vyberové zis-
tovanie pracovnych sil, ktoré sa pravi-

SABINOV [3

ho dradu SR €. 425/2023 Z. z., ktorou sa
vydava Program Statnych Statistickych
zistovani na roky 2024 az 2026, sa toto
zistovanie uskutocni aj v roku 2025.
Podrobnejsie informacie sa mozete do-
zvediet na stranke Statistického dradu
SR na adrese zber.statistics.sk/vybero-
vé-zistovanie-pracovnych-sil, pripadne
telefonicky na tel. €. 051/7735 321 - Iveta
Popovcova, vediica oddelenia. M

USMERNENIE PRE OBCANOV
K ZBERU TRIEDENEHO ODPADU
zhladom k situaciam, ktoré vzni-
kaju pri zbere triedeného odpadu
v naSom meste, by sme radi upozor-
nili obcanov na legendu v naSom Ka-
lendari zberu odpadu na rok 2025.
Zistili sme, Ze v terminoch zberu
triedeného odpadu od bytoviek da-
vaju vrecia s triedenym odpadom
pred svoje rodinné domy aj obyvate-
lia z rodinnych domov. Termin zberu
triedeného odpadu je v kalendari
vyznaceny polickami, ktoré sti ohra-
nicené cervenou farbou.
Upozorfiujeme obyvatelov rodinnych
domoy, Ze ich triedeny odpad bude vy-
vezeny v uvedenych terminoch, ozna-
ceny polickami, ktoré st ohranicené
Cervenou farbou. *

Cervena linka oznacuje vyvoz
LEN pre rodinné dom

Vyvoz plastov 1/ vyvoz skla IR/

delne vykonava vo v3etkych eurdpskych vyvoz papiera/ [l
krajinach. V zmysle vyhlasky Statistické-
KONGERT JEDINEJ DIEVEENSKE) CIMBALOVES . Pl Y nv;s - l(:{""
LUDOVEJ HUDBY NA SLOVENSKU % * rg Sabinov 9
\ - 7

o

iabz625

* VSTUPENKY NA

pod zastitou primdatora mesta Sabinov =

V PROGRAME VYSTUPIA
detiz MS 17. novembra
a hudobné skupina Galaxis- Zbirka revival

Lg

‘—‘-..__\
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vstup volny

verejné podujatie
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ARNE UPRATOVANIE
2025 V MESTE SABINOV
28.3.2025-5.4.2025

S prichodom jari prichadza nielen teplejSie pocasie, ale
aj idealna prilezitost na upratovanie nasho okolia. Jarné
upratovanie je skvelou prileZitostou,ako spolocne prispiet
k cistejSiemu a krajSiemu prostrediu. Preto vyzyvame ob-

canov mesta, samospravy pri bytovych domoch, jednotli-
vé Skoly a podnikatelské subjekty posobiace v meste, aby
v ramci jarného upratovania prispeli k skrasleniu okolia
svojich domov, Skol a podnikov a zaroven tym prispeli aj
k celkovému skvalitneniu Zivotného prostredia v meste.

PoEas jarného upratovania mé6zu obcania konare z idrzby

zahrad umiestiovat na tieto stanovistia:
Sabinov Ul. Ovocinarska, smer Cervena Voda
Sabinov Ul. Pod Svablovkou - zahradkarska osada
Sabinov Ul. Priemyselna Stvrt - priJednote
Sabinov Ul. 17. novembra - pri dtulku pre bezdomovcov
Sabinov Smer na Ul. gen Svobodu - travnata plocha za
zakrutou
Sabinov na krizovatke Jesenského a Fabryho ulice
Sabinov Ul. Novomeského
8. Sabinov Ul. Moyzesova - smer vysielac oproti domu
Moyzesova 99
9. Sabinov Ul. Moyzesova - byvaly zberny biodvor na konare
10. Sabinov Ul. Nezabudova - pri regulacke plynu
11. Sabinov kriZzovatka ulic Levocska a K Polnému mlynu
12. Sabinov Ul. Sturova - pri trati
13. Sabinov Ul. Komenského - medzi zahradkami
14. Orkucany Ul. Pridavkova - pri byvalom komine

ARE SR R
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15. Orkucany Ul. Kvetna - Hlinik

16. Orkucany UL.Visfiova - pri COV

17. Orkucany Ul. Jarkova - byvaly zberny biodvor na konare
18. Orkucany Ul. Mudronova

Prosime obcanov, aby na tieto stanovistia davali iba konare,
ktoré budu nasledne drvené na drevnu Stiepku. Plati prisny
zakaz umiestfiovat tu akykolvek iny komunalny odpad.
Ukladanie odpadu na stanovistiach po skonceni jarného
upratovania je povaZované za tvorbu divokej skladky.
Obcania mesta Sabinov mézu celorocne bezplatne vyuzivat
aj zberny dvor na Ulici Hollého 35 v aredli VPS, spol. s.r.o.

ZAROVEN UPOZORNUJEME OBCANOV NA ZMENU

V UMIESTNENI STANOVIST:

ZruSené stanovistia:

Ul. gen. Svobodu - zaciatok ulice a Ul. 17. novembra - pri
kaplnke

Nové stanoviste:

Ul. gen Svobodu - travnata plocha za zakrutou

Zapojme sa do jarného upratovania ¢i uZ upratanim vlastného
dvora, ulice alebo pripojenim sa ku komunitnym iniciativam.
Malé kroky kazdého z nas mézu priniest velki zmenu pre celé
mesto! M

verejné podujatie

” Mestsks kniznita B.Noséks_ -
pza uduuauﬁah_m‘uue
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Mili Citatelia. Po pozitivnych a povzbudzujucich ohlasoch na
nase minulé slova si vas s radostou dovolujeme aj touto
formou pozvat do nasej umeleckej bubliny a pootvorit
pomyselné dvere do nasho sveta. V sérii na pokraco-
vanie vam postupne predstavime jednotlivé umelecké

oddelenia nasej Skoly.

Frantisek Miskay a Dana Bejdovd, foto: archiv ZUS
Sabinov

a dverami prvymi sa ukryva Ciernobie-

ly svet klavesov akordednu a keyboar-
du. Koncertny, sélovy i sprievodny nastroj
v klasickej, ludovej a zabavnej hudbe - ta-
kéto Siroké uplatnenie mav dnesnej dobe
hudobny nastroj akordedn. Nastroj, ktoré-
ho zvuk vznika chvenim a ktorého najvac-
Sim atribatom je farba zvuku. Interpret
hry na tento nastroj sa nezaobide bez do-
konalého zvladnutia vyrazovych moznos-
ti nastroja, technickej vyspelosti oboch
ruk a dokonalej mechovej techniky.
KedZe akordedn patri do skupiny
klavesovych nastrojov, jednou z jeho
vyhod je, Ze hraci sa v pripade zaujmu
pomerne rychlo dokazu adaptovat na
hru na elektronickych klavesovych
nastrojoch.

Keyboard je elektronicky digitalny
nastroj vybaveny mnozstvom zvuko-
vych registrov, automatickymi sprie-
vodmi, rytmami a dalSimi funkciami.
Ako solovy nastroj moze zastupit iné hu-
dobné nastroje a v kombinacii s roznymi
zvukovymi farbami dokaze vytvarat mul-
tiinStrumentalnu hudbu. Napriek rozsiah-
lym technickym vymoZenostiam je vsak
nevyhnutné pre hru na tento nastroj zis-
kat kvalitn prstovu techniku. V sabinov-
skej ZUS-ke 3tuduje aktualne v akorded-
nom a keyboardovom oddeleni 54 ziakov,
ktori sa popri individualnom Studiu na-
strojovej hry zapajaju aj do rdznych inter-

nych, verejnych koncertov a podujati, ale
aj regionalnych ¢i celoslovenskych sutazi.
Priprave tychto Ziakov sa venuju pedago-
govia FrantiSek Miskay, ktory je vedicim
predmetovej komisie akordednového
a keyboardového oddelenia, Svetlana
DZacovska, Gabriela Puskasova, Slavka
Radvanska a Jozef Micko.

Oddelenie je okrem pedagogickej €in-
nosti aktivne aj pri priprave mnohych zus-
karskych podujati. V jeseni pripravili jeho
pedagodgovia v spolupraci s vedenim Sko-
ly pre Ziakov a ucitelov jedinecny a neza-
budnutelny zazitok - exkurziu do kastiela

v Markusovciach - Letohradku Dardanely,
kde sa nachadza expozicia klavesovych
hudobnych nastrojov, ktora je jedinou
svojho druhu na Slovensku. S odbornym
vykladom Ziaci videli zmodernizovanu
expoziciu, ktora obsahuje v sucasnosti
viac ako 30 harmonikovych a vySe 20 kla-
vesovych hudobnych nastrojov. Stalo sa
uz tradiciou, Ze aj kazdorocny verejny Jar-
ny koncert ZUS Sabinov organiza¢ne pre-
bieha v rézii akordeonistov. Pedagdgovia

SABINOV [3

: Doy
pripravuju Stvrty Skolsky rok po sebe in-
terny akordednovy seminar, ktory ponuka
Ziakom pddiovu skisenost ziskanu v Skol-
skej modernej koncertnej sale. V mar-
ci pripravuju keyboardisti druhy rocnik
klavesového interpretacného semindra
a workshopu s lektorom Matisom Pav-
likom - pedagégom Konzervatdria Petra
Dvorského v KosSiciach, ktory vyvrcholi
vychovnym koncertom jazzového zosku-
penia Kelazz4 pre vSetkych Ziakov Skoly.
Ziaci akordednového a keyboardového
oddelenia prispeli aj do ZUS-karskej
kolekcie sutaznych oceneni. V online
umeleckej sutazi ,Modry svet oca-
mi umenia 2023/24" ziskali Ziaci Filip
Novotny v hre na akordedn a Andrej
Straka v hre na keyboard zlaté pasmo.
Na akordeodnovej sutazi ,Akordedn
pod Tatrami 2024" v Lendaku repre-
zentovali Skolu dvaja akordeonisti.
Filip Novotny, sttaZiaci v I. kategorii
solovy akordedn nam priniesol strie-
borné pasmo, Filip Trojanovi¢, sutazZiaci
v lII. kategdrii [udova hudba ziskal zlaté
pasmo a zaroven sa stal vitazom vo svojej
kategdrii.

Aj v tomto roku sa teSime na vsetkych
novych a talentovanych zaujemcov o stu-
dium hry na akordeodn ¢i keyboard. Veri-
me, Ze spolu s nimi sa bude akordednové
a keyboardové oddelenie v sabinovskej
Zakladnej umeleckej Skole viac a viac roz-
rastat.
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Z aktivit

Sukromného ©
Gymnazia DSA
v Sabinove

O
2
DSA

I Ivana Li¢dkovd, foto: archiv Skoly

MARTIN BANAS EXCELOVAL
NA KRAJSKOM KOLE
OLYMPIADY

V RUSKOM JAZYKU
Talent, usilovnost a va-

Sen pre jazyk. To vietko
potreboval nas Student
Martin Banas, ktory si
z krajského kola olympiady
v ruskom jazyku odniesol
vynikajlce 2. miesto.

Sutaz preverila nielen jeho
jazykové znalosti, ale aj schop-
nost pohotovo reagovat v konverza-
cii ¢i zvladnut narocné gramatické ulohy.
Martin ukazal, Ze mu to ide skvele a jeho
uspech je dokazom tvrdej pripravy a na-
dania.

Srdecne mu blahozelame a verime, ze
jeho jazykové schopnosti ho posunu este
dalej.

GYMNAZISTI DSA SI UZILI
TYZDEN NA LYZIARSKOM
Y,?CVIKU V RUZBACHOCH
port, zabava, nové sklsenosti a moz-
no aj par odrenin. Tak by sa dal zhrnat
lyZiarsky vycvik Studentov Sukromného
gymnazia DSA v Sabinove, ktori
stravili nezabudnutelny tyZzden
v krasnom prostredi Vysnych
Ruzbach.

Pod vedenim skusenych
inStruktorov sa nasi gym-
nazisti zdokonalovali v ly-
Ziarskej technike, pricom
nechybali ani spolocné ve-

Cerné aktivity, ktoré upevnili
» timového ducha. Pocasie im
prialo, zjazdovky boli skvelo pri-
pravené a o dobru naladu sa postarali
nielen Sportové Uspechy, ale aj mnozstvo
zabavnych momentov.
Hoci sa vratili s miernymi odreninami,
vietci odchadzali s Usmevom na tvari

Skolstvo 7

a spom|enkam|, na ktore budu este dlho
spominat. LyZiarsky vycvik nebol len
o Sporte, ale aj o budovani priatelstiev
a prekonavani vlastnych hranic. Uz teraz
sa teSime na dalsi rocnik! Il

ZO ZIVOTA SPOJENE]
SKOLY V SABINOVE

N SPOJENA

SKOLA
SABINOV
---'HI

SNP 16

I Zdroj: web skoly

LYZIARSKY KURZ
U 7 tradicne stravili Ziaci prvych ro¢nikov
pat nadhernych dni na lyZiach pocas
lyZiarskeho kurzu v stredisku SKI Lysa. Pre
Ziakov je takyto kurz skvelym odrazovym
mostikom k tomuto nadhernému Sportu.
Zaciatocnici mali moznost naucit sa zak-
ladné techniky lyZovania, aké je spravne
postavenie tela, brzdenie a zatacanie.
Pokrocilejsi lyziari sa zamerali na zlep3o-
vanie techniky lyZovania a zvladanie na-
rocnejsich zjazdoviek.

LyzZiarsky kurz je UZasna prilezitost

pre ziakov nielen zlepsit svoje lyziarske
schopnosti, ale aj stravit ¢as na cerstvom

vzduchu a zazit dobrodruzstvo s priatel-
mi. Verime, Ze vSetci Ucastnici kurzu pre-
Zili nezabudnutelné momenty, na ktoré
budu radi spominat.

OKRESNE KOLO OLYMPIADY
V ANGLICKOM JAZYKU
Za(:iatok kalendarneho roka uz tradicne
patri okresnému kolu olympiady v an-
glickom jazyku, ktoré sa tento rok konalo
15.1.2025 na Spojenej Skole, Masarykova
24 v PreSove. Nasu Skolu reprezentoval
v kategorii ,2D" Ziak druhého ro¢nika Mar-
kus O. Pisomna aj ustna cast olympiady
opat preverila jazykové zrucnosti vset-
kych zucastnenych Postupu;uam do vys-

Sieho kola srde¢ne blahozeldme a Marku-
sovi prajeme este vela elanu do dalSieho
objavovania kras anglického jazyka.

EXKURZIA
xkurzia v mésovyrobe so sidlom v Or-
kucanoch sa konala 11.2.2025, ktorej
sa zUcastnili Ziaci 11.LKAO a Ill. KTA odboru
kuchar.

Celou exkurziou nas sprevadzal p. Garga-
lik a ochotne nas oboznamoval s vyrob-
nou a expedicnou c¢innostou podla jed-
notlivych prevadzok a dielni. Prehliadku
sme zacali v priestoroch spracovania su-
rového masa, kde Ziakom ukazal jednot-
livé Casti bravCového a hovddzieho mdsa
a oboznamil ich aj s potrebnym pra-
covnym naradim. Vo vyrobnej Ccasti
nas oboznamil s technoldgiou vyroby
a novymi modernymi technologickymi
zariadeniami na vyrobu tepelne opra-
covanych a neopracovanych masovych
vyrobkov. Zaver exkurzie predstavovala
ochutnavka madsovych vyrobkov, ktoré
boli vystavené v predajni podniku.

PREVENCIA A ZIVOT
S HIV/AIDS
na 5.2.2025 navstivila naSu Skolu Mar-
tina Libova z Regiondlneho uradu
verejného zdravotnictva v PreSove. Pros-
trednictvom odbornej prednasky prinies-
la Ziakom mnoZstvo dolezitych informacii
o problematike HIV/AIDS.

Hlavnym cielom prednasky bolo zvy-
Sit povedomie o tomto ochoreni, jeho
prevencii, moznostiach liecby a kaz-
dodennom zivote ludi, ktori s nim Ziju.
Ziaci I.KAO, 11.TOK a II.KTA ziskali vedo-
mosti o zakladnych spdsoboch prenosu
virusu HIV, pricom lektorka kladla doéraz
na bezpecné spravanie a ochranu zdravia
a zdoraznila moznosti ako predchadzat
nakaze.

Sucastou prednasky bolo aj vyvracanie
mytov o zivote HIV pozitivnych ludi, ktori
mozu pri spravnej liecbe viest plnohod-
notny Zivot. Ziaci boli upozorneni na dé-
leZitost tolerancie a podpory voci ludom,
ktori s tymto ochorenim ziju. l
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Z uspechov a aktivit
ZS na Ul. 17. novembra

Sabinov

I Text a foto: web Skoly

ZLEPSOVANIE
DIGITALNYCH
ZRUCNOSTi SENIOROV
V snahe rozvoja digitaliza-

cie inicioval Plan obnovy
a odolnosti Slovenskej repub-
liky projekt Digitalni seniori,
ktory prostrednictvom série
vzdelavacich skoleni v rozsahu
5 tyZdiov planuje zlepsit digi-
talne zrucnosti a povedomie
o informacnych technolégiach
u seniorov a znevyhodnenych
osob.

Od septembra minulého roka
prebieha vzdelavanie seniorov
aj v jednej z nasich modernych
ucebni vypoctovej techniky.
Spolu uz bolo vyskolenych 34
seniorov. Skolenia st podla
zaujmu realizované aj v tomto
kalendarnom roku. NajblizSie sa
otvara Skolenie dfia 27.2.2025.

Ambiciou projektu je zabez-
pecitvzdelavanie pre €o najvac-
Si pocet zaujemcov z rdznych
oblasti Slovenska ¢im reaguje
na nizku mieru zruénosti a vy-
uzivania informacnych tech-
noldgii, ktoré eSte viac posilnili
dopady pandémie.

Ucastnikmi projektu Digi-
talni seniori m6zu byt obcania
Slovenskej republiky, ktori su
radeni medzi:

* seniorov vo veku od 65 ro-
kov alebo,

* zdravotne znevyhodneni vo
veku od 18 rokov.

Po UspeSnom ukonceni
vzdelavacieho Skolenia su vy-
Skolenym absolventom po-
skytnuté tablety sdatovymi
balikmi na rozvoj ziskanych
zrucnosti a zvySenie motivacie
vyuzivania elektronickych slu-
Zieb a e-learningovych Skoleni.
|

Prihlasit sa do projektu Di-
gitalni seniori je mozné na
stranke:
https://registracia.digitalnise-
niori.sk/

BIBLICKA OLYMPIADA
na 12.2.2025 sa v Milposi
konalo dekanatne kolo

Biblickej olympiady a Biblickej

sutaze gréckokatolickej cirkvi,

ktoré reprezentovali aj Ziacky
nasej Skoly. Na Biblickej olym-
piade ziskali Ziacky Alica Duja-
vova, Karolina LeSkova a Liana

Smrekova 3. miesto a na Bib-

lickej sutazi ziskali Ziacky Lu-

cia Tatarkova, Sofia Jencikova

a Livia Priputenova taktiez 3.

miesto. BlahoZelame.

TIM SABIK NA
ROBOTICKE]J SUTAZI
FIRST LEGO LEAGUE

na 6.2.2025 sme sa z kruz-

ku Robotika, ako tim Sabik,
zucastnili regionalneho kola
sutaze First Lego League, kto-
ré sa konalo v priestoroch SPS
Elektrotechnickej v PreSove.
Nasu Skolu reprezentoval Mar-
tin Cekan pod vedenim men-
torov Martina Olejara a Domi-
nika Tkacika.

Po mesiacoch intenzivnej
pripravy sme s nadSenim pred-
stavili nas vyskumny projekt
a preverili svoje schopnosti
v dalSich disciplinach sutaze.

NaSmu timu sa podarilo
ziskat dve ocenenia, a to v ka-
tegdrii Robot Design, kde sa
hodnotila kvalita konstrukcie
robota a taktiez efektivnost
programu, ktory riadil robota.
Druhé ocenenie sme ziska-
li v kategorii Robot Game za
najvyssi ziskany pocet bodov
v robotickej hre. Tato sutaz
nam ukazala, na com mozeme
dalej pracovat a ako mdzeme
nase rieSenia vylepsit.

Regionalne kolo FLL bolo pre
nas tim skvelym zazitkom, kde
sme ziskali aj cenné skusenosti.
Odniesli sme si mnoZstvo no-
vych poznatkov, posilnili timo-
vého ducha a ziskali motivaciu

na dalSie projekty. TeSime sa
na dalSie vyzvy a difame, ze sa
v buducnosti opat zdcastnime
tejto inSpirativnej sutaze.

SALIANSKY MATKO

Povesti su dolezitou su-
pr! castou kultirneho de-
di¢stva naroda. Casto su plné
humoru, Zivotnej mudrosti
aviery vdobro. Mnohé sloven-
ské povesti maju redlny pod-
klad, vznikli z potreby vyjadrit
sa k vyznamnym udalostiam,
osobam ¢i objavom.”

Dna 13.2.2025 sa 3 nasi inter-
preti zdcastnili na okresnom
kole 30. jubilejného rocnika
celoslovenskej recitacnej su-
taze v prednese slovenskych
povesti v Lipanoch v priesto-
roch ZS na Ul. Hviezdoslavova 1.
Ukdzky vsetkych ztcastnenych
recitatorov z roznych 3kol Sa-
binovského okresu boli velmi
kvalitné a pestré.Vacsina z nich
podavala vynikajtce vykony.

SABINOV [3

Nasi Ziaci dosiahli tieto vysled-
ky: Michaela Sinalovéa (3.B) v 1.
kategorii a Ema Grocka (4.C) v 2.
kategodrii ziskali Cestné uznanie
alanJankura (6. D) v 3. kategorii
ziskal krasne 3. miesto.

Recitatorkdm Emke a Miske
dakujeme za vzornu reprezen-
taciu Skoly, pedagdgom a Eve
Arvayovej z Jednoty doéchod-
cov za spolupracu a pomoc pri
priprave a Janikovi blahozZela-
me k umiestneniu. M

AJVASE DIETAMOZE BYT
0 ,STASTNE .

USPESNE <
POCHOPENE

Zapis na Zakladnu skolu, Ul. 17. novembra 31, Sabinov.

Aj vase dieta moze byt stidastou modernej,
aktivnej Skoly 21. storocia. Pod’te k nam.

termin:

14.-15. aprila 2025

Gas:

13:30 hod. - 16:30 hod.

www.podteknam.sk
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Z aktivit a uspechov
ZS na Ul. Komenského

Sportové okienko

I Bedta Harvanovd, foto: archiv skoly

KOMENAK NA
ROHACOCH...
Ziaci ZS Komenského sa z(-
Castnili lyZiarskeho zajazdu
v malebnom horskom stredis-
ku Rohace Spalena. Hoci prvé
dni patrili hlavne zaciatocni-
kom, ktori sa ucili zakladné
techniky lyZovania, pokrocili
lyZiari mali moznost zdokona-
lovat svoje zrucnosti na naroc-
nejSich tratiach. Pocasie nam
prialo a slnecné dni vytvorili
idedlne podmienky na Spor-
tové vyzitie. Vecery boli veno-
vané témam o bezpecnosti
na svahu, spolocenskym hram
a zadbavnym sutaZiam. Pocas
piatich dni si Ziaci uZili nielen
lyZovanie, ale aj mnozstvo spo-
lo¢nych aktivit, ktoré upevnili
priatelstva a priniesli nezabud-
nutelné zazitky. Ziaci sa vratili
domov plni energie, novych
skisenosti a krasnych spomie-
nok. Tento lyziarsky zajazd bol
nielen Sportovou vyzvou, ale

’ u
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aj prilezitostou na zlep3enie
timového ducha a rozvoj osob-
nych schopnosti. TeSime sa na
dalsi rok a na nové lyZiarske
dobrodruzstva!

Uspechy nasich Ziakov

Ludmila Martancikovd,
foto: archiv skoly

OKRESNE KOLO
MATEMATICKE]
OLYMPIADY
Dﬁa 29.1.2025 sa v priesto-
roch ZS na Ul.17.novembra
v Sabinove uskutocnil 74. roc.
okresného kola matematic-
kej olympiady pre Ziakov 5.
a 9. rocnika. NajuspesnejSou
rieSitelkou 74. ro¢nika OK MO
v kategdrii MO9 sa stala ziacka
nasej Skoly Zuzana Vujcikova
z 9. A triedy a umiestnila sa na
krdsnom 1. mieste. Najuspes-
nejSim rieditelom v kategorii
MO5 sa stal Ziak Jakub Janik
z 5. B triedy, ktory ziskal krasne
1. miesto. V kategorii MO5 boli
UspeSnymi riesitelmi aj dalSi
Ziaci Skoly - Lukas Se¢, ziak 5. D

tadna $kola, Komenského 13, Sabinov

MmILI PeosKOLACT,

skoLact

QODICIN, SRDECNE

VAS pOo2VVAME

00 08.30 00 11.30
00 15.00 00 16.30

PROGRAM:

HADANKOVO

GVMNASTIKA HAOU
206AVNE POKUSY

TONEENA ANGLIETING
TATOMNA PRINODA

varime s mackom pusSikOM
eINNvOST V KD Tee

(@ +421 51 452 14 85, +421 902 121 485 @) 2skomsab.edupage.org

triedy, sa umiestnil na peknom
4. mieste. Samuel Mihok, Ziak
5.Ctriedy,a EmaVaskova, Ziac-
ka 5. D triedy, sa umiestnili na
peknom 6. mieste.

SUTAZ V ANGLICKOM
JAZYKU ELESPARKS

PSE v PreSove kazdorocne

usporadiva pre Ziakov 7.
a7 9. ro¢nika ZS sutaz v anglic-
kom jazyku ELEsparks. Cielom
tejto sutaze je propagovat
a popularizovat anglicky ja-
zyk, umoznit Ziakom porov-
nat si vedomosti s rovesnikmi
z inych 3kol, predviest okoliu
svoje nadanie a schopnosti
a motivovat Ziakov k Studiu na
tejto Skole. V dvoch domacich
kolach v nasej skole 18 prihla-
senych 3-Clennych druZstiev
vypracovalo 2 online testy
zamerané na vsetky jazykové
zru€nosti. Pat najuspesnejsich
timov zo ZS PreSovského kraja
postupilo do vitazného kola,
ktoré sa uskutocnilo 11. 2. 2025
v priestoroch SPSE v PreSove.
Bol medzi nimi aj tim naSich
deviataciek Rising Stars v zlo-
Zeni: Zuzana Vujcikova, Timea
Turakova a Simona Puskasova.
V den sutaze boli opat preve-
rené zrucnosti sutaZiacich vy-
konovym testom, rozhovorom
a rozpravanim pribehu. Tim
Rising Stars obsadil v silnej
konkurencii 2. miesto.

BIBLICKA OLYMPIADA
2025

fa11.2.2025 sa priestoroch

Rimskokatolickeho farské-
ho uradu na Komenského ul.
116 v Lipanoch uskutocnilo
dekanské kolo Biblickej olym-
piady zakladnych 3kél. ZS Ko-
menského reprezentovali Zia-
ci: kapitanka Klaudia JuruSova
z 9. A triedy, Emilia BeliSova
z0 7. A triedy a Timea JuruSova
Z0 6. B triedy. Predmetom su-
taze boli vybrané knihy Svété-
ho pisma: Kniha Exodus 1-24,
Zalm 23, Evanjelium podla Ma-
tusa. Spolocnou témou vybra-
nych knih bola téma Povolanie
k slobode a jedno s Panom. Su-
taZ pozostavala z pisomného
vypracovania uloh v Siestich
sutaznych kolach. Nase Ziac-
ky sa umiestnili na peknom 2.
mieste.

KRAJSKE KOLO OAN]
krajskom kole olympiady
z anglického jazyka, kto-

ré sa uskutocnilo 12. februara

Skolstvo 9

2025 v priestoroch Z5, Bajkal-
ska 29 v PreSove, nas repre-
zentovala vitazka okresného
kola Zuzana Vujcikova, Ziacka
9.Atriedy a obsadila 5. miesto.

OKRESNE KOLO_
SALIANSKY MATKO
Dﬁa 13. februara 2025 sa
v priestoroch ZS, Hviezdo-
slavova 1 v Lipanoch uskutoc-
nilo okresné kolo jubilejného
30. roC. tejto celoslovenskej
renomovanej recitacnej suta-

Ze v prednese slovenskych po-
vesti. Pavol Repasky z 5. A trie-
dy ziskal v 2. sutaznej kategorii
krasne 1. miesto a Bianka Ste-
fanikova zo 7. B triedy ziskala
v 3.sutaznej kategorii krasne 1.
miesto. Obidvaja postupili do
krajského kola v PreSove.

CELOSLOVENSKA
SUTAZ YPSILON -
SLOVINA JE HRA 2025

tomto Skolskom roku sme

sa opat zapojili do 8. roc.
celoslovenskej sutaZze Ypsilon
- Slovina je hra. Jej hlavnym
poslanim je propagovat a po-
pularizovat slovencinu. NaSu
Skolu v sutazi reprezentovalo
51 ziakov 2. stupna. NajlepSie
vysledky dosiahli tito Ziaci:
Oliver Janiga, 7. A - skére 97 %,
Jakub Janik, 5. B - skore 97 %,
Adam Balaz, 5. C - skore 95 %,
Julia Fabianova, 8. C - skore
95 %, Sarlota Maslarova, 5. B -
skore 95 %, Patrik DZacovsky,
5. D - skdre 94 %, Alexandra
Schvarczova, 7. B - skdre 94 %,
Ema Vaskova, 5. D - skore 94 %,
Patricia Skovranova, 8. B - sko-
re 93 %, Isabela Germicova, 5.D
- skore 91 %, Samuel Mihok, 5. C
- skoére 91 %, Peter Andrean-
sky, 7. A - skdre 90 % a Richard
Belis, 5. C - skdre 90 %.

VSetkym dspeSnym Ziakom

nasej Skoly srdecne blahoze-
lame a dakujeme im za vzornu
reprezentaciu Skoly a mesta
Sabinov. @
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Zékladnél_ékola, Komenského 13, Sabinov

VAS POZYVA <

zipis Tiakgy BEH ML
00 1. 10ENTka, 14.- 5. 04. 2025

0d 13.50 h do 16.30 h

Nasa skola ponuka:

@ kvalifikovanych pedagogov
@ Sportové triedy od 1. roénika
@ odborné uéebne

@ skolsky podporny tim
@ vyuébu 4 cudzich jazykov
@ skolsky kiub deti

07. - 15. 04. 2025
0d 07.30h do 1430 h

+ zapisny listok podpisany oboma rodiémi
* rodny list Ziaka

» obéiansky preukaz zakonného zastupcu
Zapisny listok je potrebné vyplnit na stranke:
zskomsab.edupage.org/register

KRITERIA PRIJATIA ZIAKA DO
1. A5. ROCNIKA SPORTOVE] TRIEDY
V SKOLSKOM ROKU 2025/2026

akladna skola, Komenského 13 v Sabinove otvori v Skol-
skom roku 2025/26 Sportové triedy so zameranim na futbal,
gymnastiku a hokej. Zriadovanie Sportovej triedy je v stlade
so zakonom ¢€. 245/2008 Z.z. o0 vychove a vzdelavani a o zmene

a doplneni niektorych zakonov. Do Sportovej triedy sa prijimaju

Sportovo talentovani Ziaci na zaklade vysledkov overenia talen-

tu pre dany Sport.

Vyberového konania do Sportovych tried 5. rocnika sa mozu
zlcastnit Ziaci, ktori ispesne ukoncia 4. ro¢nik zakladnej Skolskej
dochadzky. Vyberu sa moézu zucastnit aj Ziaci inych zakladnych
Skol v meste a blizkeho okolia. Do Sportovej triedy sa prijimaju
Sportovo talentovani ziaci na zaklade vysledkov overenia talen-
tu pre dany Sport.

KRITERIA VYBERU:

1. testovanie pohybovych predpokladov - motorické testy v3e-
obecnej pohybovej schopnosti, motorické testy Specialnych
pohybovych zrucnosti,

2.zdravotna sposobilost - potvrdenie vieobecného lekara
o0 zdravotnej sposobilosti,

3. stihlas zakonného zastupcu so zaradenim Ziaka do Sportovej
triedy, Ziadost zakonného zastupcu o zaradenie do Sportovej
triedy.

PODMIENKOU PRUJATIA ZIAKA DO SPORTOVE) TRIEDY:

1. dosiahnutie 50 % Uspesnosti z obidvoch motorickych testov,

2. sticet bodov v obidvoch testoch je 40 bodov, z toho je potreb-
né ziskat 20 bodov.

Vyhodnotenim jednotlivych kritérii a absolvovanim pohy-
bovych testov vyberova komisia ziska informacie o pohybovej
zdatnosti uchadzacov pre dany Sport. Podla vysledkov sa stanovi
poradie uchadzacov do Sportovej triedy. Rodicia vybranych Zia-
kov budu v maji Skolského roka 2024/2025 pozvani do Skoly, kde
budi informovani o forme Studia, o ucebnych planoch, o pod-

SABINOV [3

Zakladna skola, Komenskeho 13 Sabinov

Medzi akcie a aktivity nasej Skoly patria:
@ SpolupracasMS @ Cvicenia v prirode

@ Kor&uliarsky vycvik @ Cykloturistika
@ Plavecky vycvik @ Relaxaéno-ozdravovaci pobyt

@ Lyziarsky vycvik @ Jazykovo-poznavaci pobyt
@ Skolav prirode @ Vianoéna akadémia
@ Exkurzie a Skolské vylety @ Deii rodiny

Overenie pohybovych schopnosti a zrugnosti
do Sportovych tried sa uskutocni v terminoch

do 1. roénika $portovej triedy: 15. 04. 2025 o15.00h

do 5. roénika Sportovej triedy: 08. 04. 2025 015.00h

) zskomsab.edupage.org . Zakladna Skola

Q_ ©) Komenskéhol3
I‘. +42151 452 14 85, +421 902 121 485 Sabinov

mienkach a materialnom vybaveni Skoly. Prijatym Ziakom vyda
riaditel rozhodnutie o prijati.

Overenie pohybovych schopnosti a zru¢nosti do Sportovych
tried sa uskutocni v telocvicni Zakladnej Skoly, Komenského 13,
Sabinov:

- do 5. rocnika, dna 8.4.2025015.00 h

- do 1. rocnika, dia 15.4.2025 0 15.00 h

Ziaci si so sebou donesu 3portovii obuv a oblegenie. Overenie
pohybovych schopnosti a zruénosti do Sportovych tried bude
pozostavat z tychto casti:

Motorické testy vSeobecnej pohybovej vykonnosti

(futbal, hokej, gymnastika):

1. ¢Inkovy beh 4 x 10 m (reak¢na a akceleracna rychlost, 1 - 5 bo-
dov),

2. lah - sed za 30s (dynamicka sila svalov trupu, 1 - 5 bodov),

3.skok do dialky z miesta (dynamicka sila dolnych koncatin
a koordinacia, 1 - 5 bodov),

4.vydrz v zhybe nadhmatom (staticka sila hornych koncatin,
1-5bodov).

Motorické testy Specialnej pohybovej vykonnosti (futbal):

1. strelba na branu pravou nohou (1- 5 bodov),

2. strelba na branu lavou nohou (1 - 5 bodov),

3. futbal - hra (1 - 5 bodov),

4.slalom s loptou (1- 5 bodov).

Motorické testy Specialnej pohybovej vykonnosti (hokej)

s florbalovou hokejkou a loptickou:

1. slalom (1 - 5 bodov),

2. strelby z miesta (1- 5 bodov),

3. strelba v pohybe (1 - 5 bodov),

4.hra (1-5bodov).
Motorické testy Specidlnej pohybovej vykonnosti (gymnastika):

1. kotul'vpred (koliska pre 1. rocnik) (1 - 5 bodov),

2. stoj na lopatkach (1 -5 bodov),

3. sed roznozny (1- 5 bodov),

4. prekazkova draha (1- 5 bodov).
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Spomienky

"

20. februdra pred piatimi rokmi opustil tento svet
nd$ milovany manzel, tatko, dedko a pradedko,
brat, svokor, svatko, Svagor, ujo, krstny,
pribuzny, priatel’, byvaly kolega

JAN VRABEL.

Spomeiite si, prosim, a venujte mu fichi modlithu
vsetd i, ktori ste ho poznali a mali radi.

Taiko je nespominat, ked’ v ociach slza stoji,
fazko je zabudnit, ked" srdce stdle boli.”

Diia 16.3.2025 uplynie 1 rok, ¢o nds navidy
opustil nds milovany maniel, otec a dedko

MILAN STARINSKY.

S ldskou spominaji manielka Boiena, deéra
Ivana a syn Milan s rodinami.

,/Diia 4. marca dotiklo srdce tvoje...”

KOLOMAN URDA

Je tomu v 42 rokov, ¢o si nds opustil, ale stle
fijes v nasich srdciach.

S ldskou spominame, deti, vnicatd, pravnicatd.

Diia 8. marca sme si pripomenuli 20. vyrocie, ¢o
nds navidy opustil nds otec, dedko a pradedko

MARTIN JURICA.

Ti, ¢o ste ho poznali, venujte mu tichi spomienku.

Diia 28. marca uplynie 40 rokov od skorého
odchodu ndsho otca

STEFANA NOGU

na vecnost vo veku 53 rokov. Odisiel si este
mlady.

Kto ste ho poznali, zdiel'ajte spolu s nami
spomienku.

Spominaju syn Peter s rodinou, deéry Emilia
a Katarina s rodinami a deéra Mdria.

Zijeme ivot bez Teba, ale v srdci s Tehou.”

Diia 28.2.2025 uplynulo 15 rokov, ¢o nds vo
veku 55 rokov navidy opustil méj drahy manel,
nds otec a dedko

KAROL GERMIC.

S uctou a ldskou spominaji manzelka Helena
a synovia Karol a Marfin s rodinami.

Ti, ktori ste ho poznali, venuijte mu fichi
spomienku.

Diia 9.3.2025 uplynie 20 rokov od chvile, ¢o nds
vo veku nedofitych 75 rokov opustil méj manel
a nds otec, dedko a pradedko

PHDR. VALENTIN
KORMOS.

Ti, €o ste ho poznali, venujte mu spolu s nami
modlitbu a ticho spomienku.
S laskou deti manzelka a defi s rodinami.

“Ostane navidy v nasich srdciach ... ”

2.3.2025 uplynulo 13 rokov, ¢o nds opustil nds
milovany otec, dedko

MICHAL BODNAR.

Ti, ktori ste ho poznali, venujte mu spolu s nami
modlitbu a ticho spomienku.

S ldskou spominajo rodiny jeho synov Lubomira,
Milo$a a Vladimira.

Prestalo srdiecko tct, prestali sa ista smiat,
budeme mamicka drahd, stdle na teba spominat.”
Diia 27.3.2025 uplynie 1 rok , o nds navidy
opustila nasa milovand mamka, babka,
prababka, svokra a sestra

MARIA KRETOVA.

S laskou spominaju dcéry Katka, Monika a syn
Peter s rodinami.

OZNAMENIE O SPOPLATNENI SPOMIENOK
A PODAKOVANI

Oznamujeme sirokej verejnosti, Ze uverejiiovanie spomienok ¢i poda-

kovani s textom alebo fotografiou je spoplatnené.

Cena za oznam je 5,00 eur.

Platbu je potrebné realizovat’ v MsKS v Sabinove vidy do 21. diia
v mesiaci, v pracovnych diioch od 8.00 - 16.00 h.

Neplaéte, ie som odisiel, ten mier a kl'vd mi
praijte, len v srdci veéni pamiatku si na miia
zachovajte.”

Uprimne dakujeme vietkym pribuznym,
priatelom a zndmym, ktori ste sa prisli rozliéit
na poslednej ceste s nasim milovanym otcom

a dedkom

JOZEFOM
FERENCAKOM,
ktory nds opustil diia 15.1.2025.

Dakujeme za vase prejavy sustrasti a kvetinové dary, ktorymi ste ndm pomohli
zmiernit nd$ hlboky Zial'. V nasich srdciach ostanes navidy.

Smotiaca rodina.

~Smrt prekoname tym, Ze v nej objavime Boha."

Pierre Teilhard De Chardin
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STREDA
19:00
STVRTOK
19:00
NEDELA
19:00

STREDA
19:00
STVRTOK
19:00

SOBOTA
17:00
SOBOTA
19:15
STVRTOK
19:00
PIATOK
20:30
SOBOTA
17:00
SOBOTA
19:15
NEDELA
15:00
NEDELA
17:15
NEDELA
19:15
STVRTOK
19:00

SOBOTA
17:00
SOBOTA
19:00

NEDELA
17:15

Emilia Pérez

Mnichov 1972

Pysna princezna
Zivia zdravi
Mickey 17
William Tell
Zlatovlaska
Dievca od vedla
Cernak
Novokain
Snehulienka
Posledny nédych
Snehulienka
More na dvore

Mnichov 1972

A Working Man
Dogman
Ako sa ndm to mohlo stat?!
Snehulienka
Jezko Sonic 3

Carodejnica a lovec

2D FRA/BEL CT
drama, kriminalny, muzika /FK/

95 15+ 6¢€

drdma

130 15+ 6€

115 18+ 6€
thriller, drama
CR/POL 8 U 6€
animovany /DK/
15+ 6¢€
komédia, drama
ST 137 15+ 6¢€
dobrodruzna sci-fi komédia

VB/CHE (T 133 15+ 6€
historicka drama

MNE/SRB €T 100

116

90
romantickd komédia
115 18+ 6€
thriller, drama
18+ 6€
akéna komédia
120 7+ 6€
rodinny, muzikal /DK/
VB/USA CT 92 12+ 6¢€
drama / thriller
120 7+ 6€
rodinny, muzikal /DK/
102 12+ 6€
komédia

110

115 18+ 6€
thriller, drama

USA SO 94 7+ 6¢€
animovand akéna komédia /DK/

(R CV 100 15+ 6€
komédia

120 7+ 6€
rodinny, muzikal /DK/
USA SO 111 7+ 6€
akénd dobrodruina komédia /DK/

2D GER/CAN CT 101 15+ 6€
akény, dobrodruzny, fantasticky

USA  SD

Vysvetlivky: SD - slovensky dabing, ST - slovenské titulky,
OV - originalna verzia, CD - éesky dabing, CT - Ceske titulky,
DK - detské kino, FK - filmovy klub.

ZLAVY

Pri vybranych filmoch so vstup-
nym 5 € a 6 € plati zlava1 € pre
deti do 12 rokov, Studentov,
ddchodcov nad 62 rokov a ZTP.

Modernizaciu a digitalizaciu
v tomto kine financne podporil:

3D OKULIARE

Pri 3D predstaveniach nie su
okuliare v cene listka. Plasto-
vé okuliare si mozete zakupit
v pokladni kina za 1 € pred
predstavenim. Okuliare Vam
nasledne ostavaju a mozete
ich vyuzivat pri dalSich 3D
predstaveniach v Kine Torysa.
Aktudlne informacie a program:

www.kinotorysa.sabinov.sk

ZMENA PROGRAMU
VYHRADENA!

of

AUDIOVIZUALNY
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PREDAJNA VYSTAVA REMESELNYCH VYROBKOV
5 VECKONOCNOL A JARNOU TEMATIOU
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KONCERTNA SALA KC NA KORZE,
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JQDINOV

18.00 Objavte fascinujicu kombinaciu svetelnych instalacii,
digitalnych animacii a vizualneho umenia, ktoré spa-
jaju moderné technoldgie a kreativitu.

MsKS v Sabinove, vstup volny, verejné podujatie.

10.00 Celostatna postupova sutaz a prehliadka detskych fol-
klornych Suborov. Regionalne kolo pre okresy PreSov

a Sabinov. MsKS.

18.00 Repriza Ciernej komédie o laske, ktora stratila cestu
v podani Sabinovskej ochotnickej scény. Predaj vstu-
peniek v MsKS v Sabinove, 2. poschodie, v kancelarii €.
21, od 8.00-16.00 h a online na https://ticketware.eu/p/
|A3y.

8.00  71.Hviezdoslavov Kubin - okresné kolo sttaze pre deti

Z5 z okresu Sabinov. MsKS Sabinov.

Pripravujeme:

17.00  Pripravte sa na nezabudnutelny zazitok pre celd rodi-
nu! Pozyvame vas na interaktivne pesnickové pred-
stavenie FiHA tralala. Va3e deti sa ponoria do sveta
najznamejsich detskych hitov ako BUM BAC, BUM-
BARASA, AJ JA RAD PAPAM, LUKA a mnoho dalsich.
Zatancuju si a zaspievaju spolu s obltibenou Fihou!
Kinosala MsKS, vstupné 14 eur, predaj vstupeniek

v sieti ticketportal.sk.

CVICENIAV MsKS:
Pilates s Evkou: pondelok a streda

- ‘
a \ )
0d 18.00 h do0 19.00 h IL- ré

Cvicenie pri hudbe s Dankou: utorok a Stvrtok
0d18.00h do19.00 h
Joga s Gabikou: pondelok a Stvrtok od 18.00 h
do19.30h

MESTSKA KNIZNICA
B. NOSAKA NEZABUDOVA

11.00 ZaZitkové Citanie o zdravi pre Ziakov I. stupfa
Spojenej Skoly, SNP &.15.

9.00  Z&Zitkové Citanie o zdravi pre deti MS Uzovské Peklany.

9.30  Navsteva v kniznici deti SMS Lienka a ¢&itane z knihy
J. Capka.

9.00  Prechadzka kniznicou so sprievodcom Gulkom Bom-
bulkom pre deti MS Jakovany.

10.00  Potulky rozpravkami s detmi MS Komenského.

10.00  Naviteva deti SZS Jarovnice v kniZznici.

od Zapajame sa do 16. rocnika celoslovenského detského

13.00 Citatelského maratonu, ktory organizuje Linka detskej
istoty.

Do &itania budu zapojené SKD.

Kulttara 13

PRIPRAVUJEME NA APRIL

10.00 Pravidelné knizni¢né stretnutie s detickami a ich rodic-
mi.

10.00 Citanie a rozpravanie o lese klientov Charitného domu
sv. Rafaela.

10.00  Navsteva deti MS Jarkova v kniZnici.

- ©
KULTURNE CENTRUM KI
NA KORZE

Na korze

cD

09.00 Interaktivna vystava babok, kulis, rekvizit a scén. Nav-
Stevnici sa stretnud s roznymi druhmi babkového divadla.
Koncertna sala KC Na korze, Namestie slobody 100,

Sabinov.

Divadelné tvorivé dielne pre Ziakov ZS,MSa SS.NaTD je
potrebné sa vopred prihlasit na tel. €. 0911 949 678. Kon-
certnd sala KC Na korze, Namestie slobody 100, Sabinov.
13.00 Praca s papierom, latkou, polystyrénom - vyroba vlast-
norucne vyrobenej manusky - tvoriva dielfia pre Ziakov
ZS Hermanovce.
Koncertna sala KC Na korze, Namestie slobody 100,
Sabinov.
15.00 Vyroba velkonocnej dekoracie - tvoriva dielfia pre ve-
rejnost. Na TD je potrebné sa prihlasit do 17.3.2024 na
tel. €. 0911949678. Vstupné: 3,00 €. Koncertna sala KC Na
korze, Namestie slobody 100, Sabinov.
10.00 Svetovy defi Downovho syndrému - stretnutie so Ziak-
mi Spojenej Skoly Sabinov. Obuj si na kazdu nohu inu
ponozku a vyrob si svoju vlastnu. Rozdielnymi ponozka-
mi demonstrujeme, Ze chapeme, Ze inakost je normal-
na, patri do nasho Zivota a akceptujeme ju. Koncertna
sala KC Na korze, Namestie slobody 100, Sabinov.

8.00 Dopoludnie s babkovo - hranou rozpravkou v podani

az babkového stiboru Halabala pre Ziakov ZS a SS.

12.00 Koncertna sala KC Na korze, Namestie slobody 100,
Sabinov.

10.00 Divadelné predstavenie deti MS 17. novembra

v Sabinove.

Koncertna sala KC Na korze, Namestie slobody 100,

Sabinov.

Prehlad planovanych akcii Senior klubu na mesiac

6.3.2025 - MDZ v klube

* 9.3.2025 - MDZ v MsKS 016.00 h

13.3.2025 - Citanie rozpravok detom v spojenej kole
20.3.2025 - Marec - Mesiac knihy, ¢itanie detom

v MS17. novembra

* 28.3.2025 - Den ucitelov - seniorov v klube

BliZSie informacie o jednotlivych aktivitach dostanete
u p. Sedlakovej, tel. 0908 977 760.
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Dovolim si Vas poziadat o nahliadnutie
do Vasho Curriculum Vitae a v kratkosti
ho predstavte nasim Citatelom.

Som hrdy rodak zo Sabinova, ktorého
profesijna cesta bola vidy lzko spata
s verejnou spravou a vzdeldvanim. Po
absolvovani gymnazia v rodnom meste
som pokracoval v studiu na Filozofickej
fakulte v Bratislave, kde som sa Speciali-
zoval na archeoldgiu a historiu. Svoje od-
borné vedomosti som spociatku uplat-
noval v oblasti Skolstva, kde som dlhé
roky posobil ako pedagdg na rdoznych
typoch $kél. Nasledujucich 15 rokov som
zastaval funkciu vediceho kancelarie
na Urade PreSovského samospravneho
kraja, kde som ziskal cenné skusenosti
s riadenim administrativy a strategickym
planovanim. Nasledne som sa aktivne
podielal na rieeni otazok byvania a in-
tegracie marginalizovanych rémskych
komunit ako odborny pracovnik na
Obecnom urade v Kendiciach. Tento pro-
jekt bol realizovany pod gesciou Minis-
terstva prace, socialnych veci a rodiny SR.
Na pozicii prednostu Okresného uradu
v Sabinove pdsobim druhy rok a mojou
prioritou je transparentnd a efektivna
verejna sprava, ktora reflektuje potre-
by obcanov a prinasa rieSenia na vyzvy
dnesnej doby.

Ste prednostom Okresného tradu v Sa-
binove, aké su hlavné priority vasho
uradu na najblizSie obdobie a preco ste
siich zvolili?

Ako som uz spomenul, hlavnou tlohou je
efektivna a transparentnd verejna spra-
va, ktora zjednodusi Zivot obanom a sa-
mospravam v okrese. Zameriavame sa na
posilnenie komunikacie s verejnostou,
zrychlenie vybavovania Ziadosti a pod-

Okresny Urad je klucovou institd-
ciou verejnej spravy, ktora zohrava
vyznamnu Ulohu v kazdodennom
Zivote obcanov. Na jeho cele stoji
prednosta - osoba, ktora nielen ko-
ordinuje fungovanie Uradu, ale tiez
rozhoduje o dolezitych otazkach
suvisiacich s regionalnym rozvojom,
spravou a sluzbami pre verejnost.
V nasej pravidelnej rubrike Narovinu
pan riaditel... sa bliZSie pozrieme na
pracu prednostu Okresného Udradu,
jeho kompetencie, vyzvy, ktorym celi,
a vizie pre zlepSenie fungovania sa-
mospravy. PrinaSame vam rozhovor,
analyzy aj pohlad prednostu na to,
ako efektivna sprava veci verejnych
ovplyviuje kvalitu Zivota obyvate-
lov regidnu. Predstavujeme pracu
prednostu OU v Sabinove Ladislava
Magyara.

I -jVidh-, foto: archiv L. Magyara

netov, €i rozSirovanie elektronickych
sluzieb. DoleZita je aj podpora rozvoja
regidnu - snazime sa vytvarat priaznivé
prostredie pre investicie a zamestna-
nost, aby ludia v okrese mali dostatok
moznosti na kvalitny Zivot. Tieto priority
sme i zvolili na zaklade spatnej vazby od
obcanov a starostov, ale aj z nasej dlho-
dobej vizie vytvorit moderny a dostupny
Urad.

Ako vnimate uroven sluzieb, ktoré po-
skytuje Okresny trad v Sabinove, a aké
kroky planujete na ich zlepsenie?

Som presvedCeny, Ze Uroven sluZieb
poskytovanych Okresnym dradom v Sa-
binove je na dobrej Urovni, no vzdy exis-
tuje priestor na dalSie zlepSenie. Sme
sucast Struktury Ministerstva vnutra SR
a nas drad nema pravnu subjektivitu,
€o znamena, Ze vSetky zasadné zmeny
a navrhy na skvalitnenie sluZieb musia
prejst schvalovacim procesom na drov-
ni ministerstva. Napriek tomu aktivne
ziskavame spatnd vdzbu od obcanov
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a samosprav a v ramci moznosti upravu-
jeme naSe interné postupy tak, aby boli
sluzby pre verejnost €o najdostupnejsie
a najefektivnejSie. DolezZitou sucastou
zvySovania kvality sluzieb je aj priebezné
vzdelavanie zamestnancov, aby dokazali
pruzne reagovat na legislativne zmeny
anové technologické vyzvy.V najblizSom
obdobi planujeme dalSie zefektivnenie
procesov prostrednictvom modernych
IT nastrojov, ktoré umoznia ob¢anom vy-
bavit ¢o najviac agendy online, bez nut-
nosti osobnej navstevy uUradu. Zaroven
vhimame pripravovanu reformu verejnej
spravy, ktord moZe priniest vyznamné
systémové zmeny. Verim, Ze tento proces
prispeje k dalSiemu skvalitneniu sluzieb
a zvySeniu efektivity fungovania okres-
nych uradov po celom Slovensku. Ako
okresny drad sa budeme aktivne podie-
[at na implementacii tychto zmien, aby
nasi ob&ania pocitili ich pozitivny dopad
v praxi.

Akym sposobom komunikujete s ob-
c¢anmi a zabezpecujete, aby ich podne-
ty, poziadavky, pripadne problémy, boli
rieSené efektivne?

Okrem osobnych stretnuti a vyhrade-
nych dradnych hodin vyuZivame aj tele-
fonickd linku, emailovi adresu a webové
formuldre. Snazime sa, aby tieto kanaly
boli funkéné, prehladné a aby na ne ob-
¢an dostal promptnu reakciu. Zaroven
spolupracujeme s mestskymi a obec-
nymi Uradmi, aby vSetky informacie ko-
lovali plynule a aby obyvatel dostal od-
poved z prislusnej institucie o najskor.
V pripade zloZitejSich tém organizujeme
pracovné stretnutia, kde spolocne hla-
dame rieSenia a prijimame konkrétne
opatrenia.

Okresny urad v Sabinove zastreSuje
znacny tzemny celok, ako hodnotite
spolupracu vasho uradu s miestnymi
samospravami a inymi institiiciami vre-
gione?

Hodnotim ju ako velmi dobru a konstruk-
tivnu. Pravidelne komunikujeme so sta-
rostami a primatormi miest, pricom sa
nevenujeme len administrativnym otdz-
kam, ale aj strategickému rozvoju a vza-
jomnej podpore pri rieSeni regionalnych
vyziev. Uzko spolupracujeme aj s regio-
nalnymi organizaciami a podnikatelskym
sektorom v ramci iniciativy na podporu
najmenej rozvinutych okresov. Verim,
Ze prave efektivne prepojenie verejnej
spravy, samosprav a sukromného sektora
predstavuje klu¢ k zlepSeniu Zivotnych
podmienok v naSom regidéne. Zdielanie
informacii, realizacia spolo¢nych projek-
tov a koordinacia aktivit si nevyhnutné
pre uspesny rozvoj okresu a zvySovanie
kvality Zivota jeho obyvatelov. H

Pokracovanie v aprilovom vydani
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FEBRqARovf{
TROJLI{STOK BESIED
V KNIZNICI

I Mdria Mervova, foto: Diamond Art

Februér v kniznici sa nie-
sol v znameni besied. My
a taktiez ucastnici besied mali
moznost spoznat zaujimavych
spisovatelov, a nielen sloven-
skych.

.Cesta k Dracej stene cez les
trva priemernému chodcovi
dvadsat minut, no ja som pri-
trielil naldcku pod rozoklanym
dvojbralom ani nie za desat.
Vila som nasiel hned - lezal
na bruchu, hlavu si podopieral
dlanamia poSmurne predstie-
ral, Ze hladi do ucebnice lite-
rarnej vychovy." Milovnici sci-fi
Zanru urcite uhadli, z akého
diela bola predchadzajica
ukazka. Ak ste tipovali Tajom-
stvo Dracej steny, tipovali
ste spravne. Aj tento Uryvok

zaznel 6.2.2025 na besede, na
ktoru prijal pozvanie samotny
autor, Jozef Zarnay. Aktualne
osemdesiatrocny pan spisova-
tel'ma na svojom konte okrem
spominanej knihy tiez dalSie
tituly s oznacenim sci-fi: Pre-
kliata planéta, Kolumbovia
zo zakladne Ganymedes,
Casolet ¢i Signaly ladového
sveta. O besedy nikdy nemal
nudzu, kedZe ndm prezradil, Ze
ich doteraz absolvoval v pocte
230. Na tej nasej sa rozrozpra-
val nielen o svojich knihach,
ale vSeobecne o Zanri sci-fi
a jeho predstaviteloch ako na-
priklad o svetoznamom Jule-
sovi Verneovi. Ziaci siedmych
roCnikov Cirkevnej zakladnej
Skoly a Zakladnej Skoly na Ulici
Komenského tak mali moz-
nost doplnit si svoje vedomos-
ti z literatdry. Zopar z nich bolo
do besedy aktivne zapojenych

Mestské Spravy
z Kultary v Sabinove

- precitali ukazky, ktoré pan
Zarnay vybral. Niektori svoju
odvahu preukazali polozenim
otazok samotnému autorovi.
Zaujimalo ich, ktord knihu zo

svojej tvorby ma spisovatel

najradsej. Odpovedal, Ze to je
ako keby ste sa opytali rodica,
ktoré dieta ma najradSej. On
ma ocividne vsetky svoje kni-
hy rdd a ndm o kazdej z nich
nie¢o malo porozpraval. Nas
tesi, Ze k nam opdt po 13 ro-
koch zavital a rozSiril nase ob-
zory o tie jeho fantastické.

Po necelom tyzdni sme
v kniZnici opédt ,besedovali”.
Aj v tomto pripade bol naSim
hostom muz. Karel Rakusan
sa narodil slovenskej mamke
a Ceskému ,tatovi’, takze sa da
povedat, Ze nasa beseda bola
Cesko-slovenska.
sa narodil s detskou mozgo-
vou obrnou, na ¢o jeho rodicia
zareagovali tak, Ze sa rozhodli
nepoddat tazkému osudu a zo
svojho syna chceli vychovat ¢o
najsamostatnejSieho cloveka.
Atosaim podarilo na vybornu.
Stal sa z neho zru¢ny chatar,
vyStudovany fotograf, ladovy
medved, vytrvaly horal, milu-
juci manzel... A tiez spisovatel,
ktory nam o svojej Zivotnej
ceste zachytenej v knihe Zivot
je tak jednoduchy, ale my..

porozpraval na besede. Hned

v uvode stretnutia poloZil
publiku otazku: ,Myslite si, Ze
Zivot je jednoduchy?” Odpo-
vede boli rozne, a to bolo dob-
ré, pretoze kazdy vnima svoje
putovanie na zemi inak. KedZe

Spisovatel

kniha je prierezom autorovho
Zivota, my sme vdaka rozpra-
vaniu a osobnym fotografiam
v prezentacii mohli nazriet
do jeho osobnej histérie. Vela
sme sa dozvedeli o casoch
detstva a o boji s nepriazfiou
osudu. A ako on sdm povedal,
rodicia sa s nim nemaznali: ,Aj
ked som nechcel, musel som
ist a bojovat.” Velku oporu v Zi-
vote nasiel v duchovnej sfére:
JTelesno je iba schranka - kus
nejakého masa, do ktorého je
vliata dusa. A t4 ma na zemi
svoju Ulohu."Tej svojej Zivotnej
Ulohy sa Rakusan chopil s ver-
vou a obrovskou davkou entu-
ziazmu, ktorymi sme sa na be-
sede ,nakazili" a sme vdacni,
Ze sme ho mohli spoznat.

esedovy trojlistok sme vo

februari uzatvorili stretnu-
tim s obltbenou detskou spi-
sovatelkou, mamou Gulocka
a lhlicka, Miroslavou Nadovou.
Vstredu26.2.2025sas foustretli
detiz Materskej Skoly na Ulici17.
novembra a ich kamarati z Ma-
terskej Skoly na Ulici 9. maja.
Deti sa eSte pred oficidlnym
zaCiatkom besedy premenili na
milych moderatorov a uvitali
svojich spoluziakov a potom aj
samotnu autorku. Uvod besedy
bol velmi aktivny - Skolkari sa
naucili pesnicku o Gulockovi
alhlickoviaspolocnessiju s pani
Nadovou aj zaspievali. Bese-
da tak bola oficidlne otvorena
a éterom zacali zaznievat naj-
roznejSie otazky. Tu prvu polozi-
la detom samotna autorka: ,Co
si myslite, deti, podla oho som
dala chlapcom také mena, aké
som dala?" Odpoved na seba
nedala dlho cakat a hned' sa
dvihla jedna chlapcenska ruka
dovzduchu:,Lebo jeden vyzera
ako ihlicie a druhy je taky gu-
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laty"" Kopec otazok mali aj deti,
¢o svedci o tom, Ze sa na bese-
du svedomito pripravili. ,Preco
Zirafa nesedela na stolicke?"
¢i ,PreCo ma ta carovna krabi-
ca iba jedno ucho?” Po davke
otazok a informacii sa Skolkari
postavili zo stolic¢iek a naucili sa
tancek Cerenicka. Tak si teda
spolocne zaspievali i zatanco-
vali. Takto rozradosteni sme sa
potom vratili ku kniham, kto-
ré pani spisovatelka napisala.
Strune nam predstavila dob-
rodruZstva, ktoré Guldcko s Ih-
lickom zazili vo vietkych troch
knihach. Nechybali ani ukazky
nadhernych farebnych ilustra-
cii, ktoré k takémuto veselému
pribehu plného fantazie roz-
hodne patria. Pani Nadovej sme
velmi vdacni, Ze medzi nas opat
po roku mohla prist a Ze potesi-
la mnoho detskych srdiecok.

FASIANGY V MESTE
I J. Rdkosovd, foto: Diamond Art
ona zabijackovych Specia-
lit, Cerstvych SiSiek i vare-
ného vina prilakala v sobotu
22. februara do centra Sabi-

nova mnozstvo ludi. Mestské
kulturne stredisko i tento rok

Pokracovanie nas.13 »
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zorganizovalo tradi¢né pod-
ujatie Fasiangy v meste. Toto
obdobie je uz od nepamiti
symbolom radosti, bujarych
oslav, hojnosti a veselosti. Inak
tomu nebolo v naSom meste
ani tentokrat. UZ predpolud-
nim vysStartoval od MsKS fa-
Siangovy sprievod, ktori tvorili
folkloristi z detského folklor-
neho stboru Sabinik, ¢lenovia
folklérneho suboru Sabinov-
¢an i Vytrvalci. Hudobne ich
doprevadzali muzikanti z lu-
dovej hudby. Sprievod v UZas-
nych maskach prildkal pohlady
mnohych obyvatelov mesta,
vytvoril skveld naladu a do-
konca po ceste obdaroval slad-
kou odmenou i prizerajlce sa
deti. Na namesti pokracovali
folkloristi takmer hodinovym
programom, nechybali tance,
spevy i tradi¢né pochovavanie
basy. Kulturny program pokra-
Coval hudobnym vystipenim
kapely Tublus. Fasiangovu za-
bavu zaviSil zabavac Vilo Kal-
man a jeho Balamutta. Svojou
show rozveselil vSetky vekové
kategdrie, zabavali sa detii do-
speli. A my sa uz teraz teSime
na dalsi vydareny rocnik tohto
podujatia.

KARNEVAL NA LADE
I Mdria Mervovd, foto: Diamond Art

N a ladovej ploche sa stret-
ne Pipi DIha Pancucha,
Pikachu a Snehulienka... Toto
nie je zaCiatok Ziadneho vtipu,
ale ¢lanku o veselej akcii, kto-
ra sa odohrala na ,zamrznutej
pode” zimného Stadidna v Sa-

v Y

binove v nedelu 23.2.2025.Tra-
di¢ny Karneval na lade odstar-
tovali svojim umenim ¢lenky
krasokorculiarskeho  klubu
Kraso z PreSova. Po dvoch sé-
lovych ¢islach sa slova ujal ria-
ditel MsKS a SA Jozef Vahov-
sky. Podakoval sa za krasne
entré talentovanym krasokor-
Culiarkam a privital vSetkych
Ucastnikov, z ktorych sa vda-
ka ich kreativite, stalo na par
hodin mnoZstvo zaujimavych
postav €i dokonca predme-
tov. Po ladovej ploche sa tak
premavali zastupcovia zviera-
cej rise ako vcielky, macky ci
dokonca chobotnica. Zahan-
bit sa nedali ani rozpravkové
bytosti. Snehulienka korculo-
vala po boku svojej thlavnej
nepriatelky, Zlej kralovnej
a okolo nich ,poletovali” ¢a-
rovné vily v sprievode piratov
Ci rytierov. Z niektorych ucast-
nikov sa vdaka kostymom sta-
li origindlne veci ako mobil,
kasok pizze €i rubikova kocka.
VSetky masky si okrem volné-
ho korculovania mohli vysku-
Sat svoje zru¢nosti na rdznych
stanoviStiach ako kreslenie
snehuliaka poslepiacky, lado-
vy kriket a iné. Po nich nasle-
dovala promenada, pocas kto-
rej sa vybralo 10 najkreativnej-
Sich a najkrajSich masiek. Tie
boli nasledne odmenené mi-
lym daréekom. Specialna od-
mena - povozenie sa na rolbe
- Cakala na najoriginalnejsiu
masku, ktorou sa stala rubi-
kova kocka. Ziaden ,zamas-
kovanec” viak neodiSiel bez
odmeny - na kazdého cakalo
drobné sladké prekvapenie.

Dakujeme vietkym Ucastni-
kom, Ze sa rozhodli stravit svoj
¢as spolu s nami na tejto milej
tradicnej akcii.

FEBRUAR V KC
NA KORZE

Text a foto: KIC Na korze

«Do Zivota ndm vstipia rozni
ludia a potom sa rychlo stratia.
Niektori vSak zanechaji stopu
v nasom srdci a my uZ nikdy ne-
budeme tymi, ktorymi sme boli.”

ymto citatom nas do sveta

abstrakcie a mandal vnies-
la autorka Eva Paronai, ktorej
vystava prebiehala aj pocas
mesiaca februar v Kultdrnom
centre Na korze. Malovanie na
sklo - vitrdZze, ohybné droty
- Tiffany technika, cinovanie,
malba na kamen - tym vset-
kym si postupne presla, az na-
koniec skoncila pri malbe na
platno. No a tam ju uplne po-
hltili a nadchli svojou energiou
mandaly. Venuje sa s laskou
ich tvorbe uz viac ako desat
rokov. Tak, ako nam prezradi-
la, jej mandaly dodavaju silu
a pozitivnu energiu domac-
nostiam, jednotlivym Zivotnym
oblastiam, liec¢ia, podporuju
v raste a ochranuju. Od man-
daliek si obcas robi ulety aj do
sveta abstrakcie, kde sa snazi
vyjadrit svet ocami vytvarnika,
tvorcu mandaliek, a tak farby
a tvary ziskavaju dalsi rozmer.
Svoju tvorbu prezentovala
na mnohych vystavach a ako
sama nakoniec dodava, bude
velmi rada, ak si od nej zobe-
rieme kusok vedomého Stastia
aenergie.
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Tvorivé Zeny sa opat stretli vo
Stvrtok 20. februara a s chutou
sa pustili do tvorenia. Techni-
kou plstenia si vyrobili malu
dekoraciu, ¢i veselé brosne na
kazdodenné nosenie.
Fasiangy su obdobim za-
bavy, tanca a rozpravkovych
postdv a preto su idedlnym
Casom na kreativitu a zaba-
vu pre deti. Aj takto sme toto
obdobie ponali spolu s detmi
zo Spojenej Skoly na Ul. SNP
15 v Sabinove a ich Sikovnymi
prstekmi sme si vyrobili vlast-
nu faSiangovi masku. Deti
mali vybornu prilezitost na
rozvoj jemnej motoriky, pred-
stavivosti a timovej spolupra-
ce. Rozne ozdoby, farebné pa-
piere, koraliky, noznice, farby,
Stetce - to vSetko im stacilo
na to, aby si kazdy z nich vy-
tvoril unikdtnu masku, ktora sa
stane slcastou fasiangového
il

januar 2025 &
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Viera Sopirjakova
Margita Sutakova
Anna Tomajkova
Peter Zizic¢

Juraj Zvolansky
Anna Zihalova



SABINOV [3

PokraCovanie zos.16)

veselia. Tymto sme si pripo-
menuli aj milé zvyky a tradicie,
ktoré bohuzial' pomaly miznu
z nasho Zivota.

Sos ODPREMIEROVALI
KRASAVICU Z LEENANE

I . RakoSovd, foto: Diamond Art

H erci zo sabinovskej ochot-
nickej scény, pracujlcej
pod Mestskym kultirnym
strediskom maju za sebou
velky vecer. Po patmesacnom
usili odpremiérovali ciernu
komédiu z pera autora Mar-
tina McDonagha - Krasavica
z Leenane. V hlavnych dlo-
hach sa predstavili Ludmila
Molcanova ako Mag Folano-
va, Miroslav Capistrakova ako
jej dcéra Maureen Folanova.
V muzskych rolach sa pred-

viedli Martin Stelbacky, ktory
si zahral Pata Dooleyho. V tlo-
he jeho mladSieho brata Raya
sa predstavil Jakub Mizenko.
ReZisérskej taktovky sa ujal
opat dvorny reZisér SOS - Milo
Cimbala. Tim protagonistov
doplnilailulia Cehelska, inSpi-
cientka.

Dej odohravajlci sa v dedi-
ne Leenane v zapadnom irsku
sa sustreduje na obojstranne
kruty vztah osamelej zeny v
strednom veku (Maureen) a jej
manipulativnej matky (Mag),
ktora mari pokusy svojej dcéry
o naplnenie jej tuzby po Stas-
ti a plnohodnotnom Zivote.
Nelutuju sa, lebo sa neznasa-
ju. Pozoruju sa, podozrievaju
a zranuju. To je ich spdsob Zi-
vota. Jediny mozny. Obidve su
rovnaké: vydesené strachom
zo samoty, bezradné, neha-

nebné, kruté i velmi ludskeé.
Kto bude vitaz? V tomto pri-
behu sa len velmi tazko hlada
pravda. Matka a dcéra medzi
sebou zufalo bojuju o svoje
JStastie” - pomstychtivo, nie-
kedy nemilosrdne. Cim viac sa
ponorite do deja, tym tazsie je
pochopit, kto ma pravdu a kto
sa myli.

Premiéra predstavenia, kto-
ré nuti divdkov zamysliet sa
nad hodnotami Zivota, kom-
plikovanymi vztahmi medzi
najblizSimi, pripadla na 1. mar-
ca. Kinosala bola naplnena do
posledného miesta. Po bez
mala dvojhodinovej inscena-
cii ¢lenov Sabinovskej ochot-
nickej scény divaci odmenili
standing ovations. K Uspechu
divadelnikom  zablahozelali
i primator mesta Michal Re-
pasky a riaditel MsKS v Sabi-
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nove. My sa uzZ teraz teSime na
reprizu, ktora je naplanovana
na 16. marca o 18.00 h. V3et-
kych srdecne pozyvame!

SABINOVCAN JOZEF
MIKO DOSTAL MEDAILU

I -red-

Potomok rodiny Pridavkov-
cov, dlhorocny ¢len a funk-
cionar Zakladnej organizacie
Slovenského zvdzu protifa-
Sistickych bojovnikov v Sabi-
nove, ucitel, fotograf a znamy
Sabinovcan Jozef Miko, si na
ostatnom pietnom akte pre-
vzal pamdtnu medailu tretie-
ho stupfa. ZO SZPB mu toto
vyznamné ocenenie udelila
pri prilezitosti 80. vyrocia oslo-
bodenia mesta Sabinov,atoza
jeho obetavul pracu pre zvaz.
Panovi Mikovi blahoZelame. M
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18 Sport

Sachovy turnaj - ,,SABINOVSKY PESIAK“

Turnaj otvorili dvaja vynimocni ludia, Sachovi nadSenci a zrakovo znevyhodneni
surodenci Ivanka aJozko Horbalovi, ktori prijali pozvanie, za o som velmi rad. St to
nielen skveli Sachisti, ale predovsetkym ludia s velkym srdcom, ktorych skromnost
a odhodlanie st obdivuhodné. Kym mnohi z nas bert cestovanie na turnaje ako
samozrejmost, oni casto absolvuju dlhé hodiny vo vlakoch a autobusoch, len aby si
mobhli sadnut za Sachovnicu a zahrat partiu, ktort tak miluju.

I Martin Cabdk, foto: archiv akadémie

apriek vyzvam, ktoré im Zivot postavil

do cesty, teSia sa z malickosti a vazia si
kazdy moment pri Sachovnici. Ich pokora,
huZevnatost a vasen pre Sach su prikla-
dom pre nas vietkych.

Kazdy Ucastnik prispel rovnakou ciast-
kou nasim vzacnym hostom a ja som im
tak mohol odovzdat maly financny pri-
spevok a rucne vyrobeny peSiak bude
pre nich spomienkou na tento turnaj.

Na Sachovom turnaji v Sabinove sme
boli svedkami krasneho momentu, kto-
ry ukazuje, Ze vasen pre tuto kralovskd
hru spdja generacie. Stretli sa tu rozne
vekové kategdrie - najmladsi ucastnik
- mald hracka a najstardi hrac turnaja,
medzi ktorymi bol neuveritelny vekovy
rozdiel - 79 rokov! Takéto okamihy pri-
pominaju, Ze Sach je nielen o stratégii a
premyslani, ale aj o komunite, priatel-
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stve a zdielani radosti z hry bez ohladu
navek. Sach jednoducho nepozna veko-
vé hranice!

Pre vitazov boli pripravené hodnotné
ceny: 10 x 10 € poukazky Knihkupectvo
Martinus

Cenovy fond: 150 €

3 x pohar + 24 medaili

3x90 cm putovné pohare

Putovné pohare nam do Sachového tur-
naja venovali tito sponzori:

GPX: Fajnotky

GPX+ : Marek VereSpej - Autoservis Pecov-
skd Novd Ves

OPEN: Autodoprava Jozef Hitrik
Generalny partner Fajnotky nam turnaj
nielen osladil kopou chutnych ,fajnotok”,
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ale zabezpedil aj obcerstvenie pre vset-
kych a pomohol pri organizacii turnaja.

Miestna Pekaren pod Bastou napiek-
la pre vietkych Ucastnikov chutné osie
hniezda.

SK BLS Bardejov technicky zabezpeco-
val online prenos, priebeh turnaja a spra-
covanie vysledkov. VSetkym nasim part-
nerom a sponzorom srdecne dakujeme.

VYHODNOTENIE TURNAJA:

Celkovy vitaz turnaja GPX:

Sekerak Filip - T) Slavia PU PreSov
Celkovy vitaz turnaja OPEN: Fenik Jozef -
M3k Vranov Nad Toplou

Vitaz turnaja GPX+ : Magda Filip - Sacho-
vy klub Sabinov

Z 26 hracov Sachové akadémia PeSiaci
Sabinov sa najviac darilo Klaudii VereSpe-
jovej - 2. miesto, kat. D8, Adele Cabakovej
- 2. miesto, kat.D14 a Oliverovi Pazinovi -
2. miesto, kat. CHS.

Dakujem celému organizaénému timu,
vietkym rodi€om - Sachovad Akadémia
PeSiaci Sabinov, ktori prispeli k priprave
na Sachovy turnaj aj pomoc pocas tur-
naja. Dakujem rozhodcom, ktori prispeli
k hladkému priebehu 3achovych partii.
CZS sv. Jana Krstitela Sabinov dakujem za
priestor na realizaciu turnaja a vybornu
spolupracu.

Velké dakujem patri mestu Sabinov za
podporu pri vietkych Sachovych aktivi-
tach nasho klubu.

V neposlednom rade dakujem vsetkym
tym, ktori sa turnaja zdcastnili.Verim, ze tu
stravili prijemny cas za Sachovnicou a bu-
dem sa tesit na dalSie spolocné stretnutia.

P.S. Podakovanie patri aj mojim dvom
Jpravym rukdm” - Adelke a Matejovi za
vsetko...

Viac informacii o aktivitach, turnajoch
anovinkach najdes na Facebooku: Sacho-
va akadémia PeSiaci Sabinov. ll
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Turistické okienko

Zdravim vSetkych vyznavacov aktivneho
pohybu v prirode a aj citatelov nasho turis-
tického okienka. Tohtoroc¢na zima je urcite asi

najslabsia, Co sa tyka snehovej periny, na aku si

vobec spominam. Aj pri pisani tohto prispevku sa situacia
nezlepsila. Je to Skoda, lebo nielen my, turisti (bezkari),
ale hlavne nase deticky a vnucatka si tito zimu doteraz
neuzili. Na kratku dobu sa predsa len v niektorych regio-
noch ,zadarilo,, ale aj to je malo. Tak a dost lamentovania,
mozZeme len dufat, Ze sa to eSte zmeni k lepSiemu. Vela
turistickych akcii sa z tohto dévodu neuskutocnilo, ale
hlavné podujatia maju kazdorocné pokracovanie aj pocas

nevhodnych podmienok.

181.2025 53.ROCNIK
PRECHOD PIENINAMI

I M. Gresdk, foto: archiv klubu

Kaidoroény Prechod Pieni-
nami sa tradicne zacinal
v lyZiarskom stredisku v obci
Litmanova, kde sme sa do-
pravili autobusom zo Starej
Lubovne. (pozn. Pieniny su po-
horie a geomorfologicky celok
oblasti Vychodné Beskydy,
geologicky su samostatnym
celkom a jedinym pohorim,
ktoré je tvorené bradlovym
pasmom. Najvyssi bod su Vy-
soké skalky - 1 050 m n.m.).
Po vystlpeni z autobusu sme
sa ocitli akoby v inom svete.
Zima tu panuje tak, ako sa
patri a zimné Sporty sa napl-
no praktizuju. A nielen kopec
snehu, ale aj slnecné pocasie
nam naplno vyslo v Ustrety,
dobrd ndlada a pohodicka
nas sprevadzala pocas celého
prechodu. Trasa viedla ako
zvycajne, a tak stiipania a dlhé
zjazdy sme si v3etci vychutna-
vali a k tomu ako bonus nad-
herné vyhlady do Sirokého
okolia €i uZ na slovensku alebo
na polsku stranu, kedZe trasa
prevazne kopiruje tuto Statnu
hranicu. Ciel'a ukoncenie pod-
ujatia v obci Lesnica je uz roky
zauZivany a to v chate Pieni-
ny, kde sa podavala vyborna
kapustnica a rozne napoje na
doplnenie tekutin. Prijem-
nym posedenim na zaver sme
ukondili tohtorocny zimny
prechod. Zostalo nam uz iba
sa vratit naspat autobusom do
Starej Lubovne. Pocet vset-
kych ucastnikov 74. Z tohto
poctu bolo pritomnych 9 turis-
tov zo Sabinova. Trasa: Litma-
nova - Faklovka - Vrchriecky
- Vlysoké skalky - Cyrhle - Laz-
na Skala - Vitkula - Na Gory -
Lesnica (chata Pieniny). Dizka
trasy: 16 km. Stupanie: 524 m.
Klesanie: 770 m.

24..-26.. 2025 ZIMNY
VYSTUP NAVELKY A MALY
ROZSUTEC (VHT)
KaidoroEne planovany kurz
vysokohorskej turistiky (VhT)
tento rok pripadol na pohorie
Krivanskej Malej Fatry. (pozn.
Mala Fatra je jadrové pohorie
a sucastou krajinného celku
Fatransko-tatranskej  oblasti,

ktora je sucastou Vnutornych
Zapadnych Karpat). Geomor-
fologickym podcelkom Malej
Fatry je Krivanska Mala Fatra
s najvyssim vrcholom Velky
Krivan 1708 m n.m.). Na prekva-
penie nas vietkych aj v tomto
regidne bohatom na snehovu
nadielku tato prikryvka chy-
bala. Snehové polia sa drzali
iba na severnych stranach po-
horia. Stretnutie a ubytovanie
na chate v obci Zuberec bolo
priatelské tak ako stale, ked'sa
stretne partia ludi s rovnakou
Jkrvnou  skupinou”.  Sobotné
rano nas privitalo sinecnym po-
Casim, a tak sme sa spolocne

vybrali dohodnutou trasou
na jeden z najkrajsich vyhla-
dovych kopcov na Slovensku.
Trasa viedla najprv miernym
stipanim cez obec Zazriva,
za ktorou nasledovali lesné
a lucne useky. V sedle Medzi-
holie 1185 m n.m. sa stretava-
ju turistické trasy zo vsetkych
svetovych stran a k tomuto
razcestniku smerovala aj nasa
skupina turistov. Po kratkom
oddychu sme sa konecne od-
hodlali vysttpit na Velky Roz-
sutec 1610 m n.m. Nasa znac-
ka viedla strmo hore po juznej
strane tohto krasneho skalna-
tého obra. Snehu bolo malo,
ale no€ny mraz zanechal na
chodniku nebezpecné Useky
ladu a bez pomoci stupacich
Zeliez (macky) bol vystup na-
mahavy a nebezpecny. V ex-
ponovanych castiach vystupu
st inStalované pomaocky v po-
dobe retazi a stupaciek. Vrchol
je zasnezeny a opatrnost ne-

treba podceriovat. Postupne
sme sa schadzali na vrchole
a obcerstvenie padlo kazdé-
mu urcite vhod. Fotografova-
nie a kratke videa su sucastou
kazdého takéhoto vystupu.
A bolo na o sa pozerat. Vr-
cholova skalna rozsadlina je
naozaj krasna a nadherné po-
Casie umoznilo aj dalekosiah-
le vyhlady na vsetky strany.
Kazdy, kto uz bol na nejakom
vysSom vrchole mi urcite da
za pravdu, Ze z takej vysky je
Slovensko vyrazne hornata
krajina a mesta a dediny ako-
by vdbec neexistovali. Po na-
bazeni sa tou krasou sme dali
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zbohom Zeleznému vrcho-
lovému krizu a zostupili sme
opacnou severnou stranou do
sedla Medzirozsutce 1 200 m
n.m. Niektori z nas este vystu-
pili aj na mensieho brata Maly
Rozsutec 1 344 m n.m. Skoro
300 metrov vySkovy rozdiel
medzi Velkym a Malym Roz-
sutcom je jasne viditelny, ale
silny vietor nas doslova vyhnal
z vrcholovej ploSiny. Zbehli
sme spat do sedla a pokraco-
vali sme smerom na Biely po-
tok. Opatrne sme prechadzali
a vychutnavali si zndme Jano-
Sikove diery. Vody v potoku
bolo dost, len ladovej vyzdoby
bolo pramalo. Skoda, Ze toh-
to roku je zima taka mizerna
a neponuka nam viac zo svoj-
ho cara. Z Bieleho potoka sme
sa dopravili na miesto uby-
tovania. Niektori eSte vyuzili
finsku saunu na regeneraciu
a potom uz vladla iba priatel-
ska debata az do neskorého

vecera. Akcie sa zucastnilo 17
turistov z celého Slovenska.
Sabinovsky klub reprezento-
vali: Rastislav Perdik, Tomas
Kocvar, Marko Gresak a Miro
Gresak (veduci sekcie VhT).
Trasa: Zazriva - Prislop nad
Bielou - Medziholie - Velky
Rozsutec - Medzirozsutce -
Maly Rozsutec - Medziholie -
Pod Tanecnicou - Pod Tesnou
Rizfiou - pod Pélenicou - Pod-
Ziar - Ostrvné - Biely potok.
Dizka trasy: 18 km. Stlipanie:
1108 m.Klesanie: 1172 m. M

pokracovanie
v aprilovom vydani



Veger piny zahavy, zaujimave rozhovory, viipné scénky, hry, piesne
a skvela LIVE atmosféra!
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29.4. SABINOV
MsKS - Spolocenska sla A 19:00

Vstupenky: MsKS v Sahinove , 2.poschodie,
kancelaria ¢.21 v ¢ase od 8.00 - 16.00 b,
www.predpredaj.sk

o0znam.sk predpredaj sk
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JANAIS

SABINOV / KC NA KORZE
PIATOK / 28.3.2025 / 19:00

INFO A VSTUPENKY V MSKS SABINOV, 2. POSCHODIE, &. DVERI 21 A NA WWW.TOOTOOT.FM
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DANNY ROBINS

PRIBEH DUCHOV

MSsKS v Sabinove, KINOSALA
19.3.2025
19.00 h

nky si mdete zakipit na ticketportal sk, alebo v MskS, 2. poschodie, kanceliria & 21 v £ase od B.00 - 16.0¢
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